
 

Ausschreibung 
 

Barockstadt - Triathlon Fulda  
16 Mai 2010 

 
Genehmigungsnummer :  Hessischer Triathlonverband – Nr. 07-019.10 
 
Veranstalter:                                    Tri-Force Fulda 
Kontakt/ Organisation:  barocktriathlon@triforce-fulda.de    
 
Termin/Startort/Ziel:   Sonntag,16.05.2009/ Freibad Rosenau Fulda/ 

Stadion Johannisau Fulda 
 
Adresse / Navi:   Stadion Johannisau          Freibad Rosenau 

Johannisstr. 45                  Jahnstr.2  
36041 Fulda        36041 Fulda    

                                                                                                                                         
Parkmöglichkeiten:   Reichlich auf dem Parkplatz des Stadions Johannisau 

Der Fußweg von dort zum Freibad beträgt ca.10 min. 
     Parkplätze am Freibad  nur zum entladen benutzen. 
 
Teilnahmeberechtigung:  Teilnahmeberechtigt ist Jedermann. Es gilt ein 
Jedermann Triathlon:  Mindestalter von 16 Jahren . 
Anmeldung Jedermann:  Die Anmeldung ist nur online und nach 
                                                           Kenntnisnahme des Haftungsausschlusses 
                                                           möglich! online unter www.triforce-fulda 

Barockstadt-Triathlon Fulda 
Button: Anmeldung / Ausschreibung 

 

       Musterbeispiel 
 

Das Startrecht wird erst nach Zahlungseingang gültig, 
sofern noch Startplätze zur Verfügung stehen. 

Ist 14 Tage nach der Anmeldung kein Zahlungseingang 
 beim Veranstalter vermerkt, kann die Anmeldung gestrichen werden. 

 
Die Startunterlagen muss jeder Teilnehmer persönlich abholen. 

 
Athleten die das 18. Lebensjahr noch nicht erreicht haben, benötigen zur Teilnahme 
die Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten. 
Die unterschriebene Einverständniserklärung ist bei der Startunterlagenabholung 
abzugeben. Blanko Formulare liegen auch bei den Anmeldungen vorort. 
http://www.networkssports.de/htv2 Download/Einverstaendniserklaerung-HTV.pdf 
 
Haftungsausschlüsse und Einverständniserklärungen für  Triathlon Teilnehmer die das 
18. Lebensjahr noch nicht erreicht haben und für Jugendliche swim & run Teilnehmer  
sind als Verlinkung im Menü  Barockstadt-Triatlhon Fulda zum Ausdrucken hinterlegt! 



 
Meldeschluss:   Bei erreichen des Teilnehmerlimits, spätestens jedoch am 

25. April 2010 
 
Teilnehmerlimit:    Das Teilnehmerlimit beträgt 200  Starter (incl. Jugend A  

und Junioren)   
 
Distanzen Jedermann:  500 m-25 km-5km 
___________________________________________________________________________ 
 
Fuldaer swim an run / Infos: Für jugendliche im Alter von 9-15 Jahren 
                                                            

Anmeldung im Freibad und nur mit einer   
                                                           unterschriebenen Einverständniserklärung und dem 
                                                           Haftungsausschluss eines Erziehungsberechtigten. 
                                                           Formulare liegen Vorort, bzw. können in der  
                                                           Ausschreibung ausgedruckt werden.  
             
Bambinilauf:   im Alter bis 8 Jahre 400 Meter im Stadion Johannisau Der Start soll so gegen 
                         13:30 h stattfinden              Anmeldung im Stadion Johannisau 

 
                            Euro  1,00 / Bambinilauf                                          ca. 400m 
                            Euro  2.00.- für 9-11 Jahre   swim and run  100m-  ca.1100m 
                            Euro  3.00.- für 12-15 Jahre  swim and run 200m-  ca.1100m 

Die Startgelder gehen zu Gunsten der Hilfsorganisation 
SEARA „ Zukunft für Kinder “  

 
 Teilnehmerlimit jeweils  Anmeldung und Ausgabe von 8:30 bis 10:30 Uhr 
 100 pro Distanz nach  der Starterbeuteln für  Schwimmsachen  bzw. 
 Eingang    Laufsachen ist nur am Wettkampftag und Vorort 
 Rechtzeitiges Erscheinen  und im Freibad  Rosenau möglich. 
 ist ratsam    Der Kleidertransport von Privat- und Schwimmbeuteln 

wird vom Veranstalter übernommen. Die Privatutensilien 
sind rechtzeitig  bis 11:00 Uhr an den bereitgestellten 
Transportwägen abzugeben. Die Schwimm-Laufbeutel  
werden in der ausgewiesenen Wechselzone von den 
Teilnehmern deponiert. 

 
Zeitmessung  erfolgt durch Handstoppung. Die  
Laufstrecke der swim and run Veranstaltung wird für die 
Dauer des Wettkampfs komplett für den Autoverkehr 
gesperrt. 

 
Die Wettkampfbesprechung für swim and run ist 
Pflicht und um 11:00 Uhr im Freibad Rosenau. 
Die Anwesenheit eines Erziehungsberechtigten 
ist ratsam. 

 Schwimmstart:   Swim & run ab 11:30 Uhr für 9-11 jährige 
 

  
Erziehungsberechtigte haben Zugang zu den Wechselzonen! 



   
 
                                                        
Startgeld / Jedermann:  Euro 28.- Anmelder     

Euro 18.-Anmelder Jugend A 16/17 Jahre 
 

Euro 1.- von jedem Teilnehmer geht an die 
Hilfsorganisation  SEARA „Zukunft für Kinder“  

 
Aufgeführte Teilnehmer in der Starterliste sind  
teilnahmeberechtigt. 

 
Warteliste:    Auf Grund einer zu erwartenden großen Nachfrage 

nach Startplätzen wird nach dem Erreichen des Limits        
eine Warteliste eingeführt. Die Aufnahme in die Liste  
erfolgt nach Eingang des Startgeldes. Das gezahlte 
Startgeld wird vollständig bis 16.06.2010 rückerstattet, 
falls kein Startrecht erteilt wird. Die Warteliste wird  
spätestens am 02.05. 2010 geschlossen.   

 
Eine Tageslizens der DTU ist nicht erforderlich 

 
Leistungen:    Im Preis enthalten sind: 

Starterpaket/ Finishergeschenk, Radservice durch   
Toms Bike- Box, Organisation, Rahmenprogramm, 
Pokale, Finisher Medaille, Zeiterfassung, Startnummer, 
ärztliche Betreuung, Verpflegung nach dem Wettkampf 
Ergebnislisten, verloste Sachpreise, Programmheft, 
Urkunden für Platzierte 
Urkunden für swim and run und Bambinilauf 
 

Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rückerstattung des Startgeldes. Um- und 
Nachmeldungen  am Veranstaltertag sind nicht möglich. 
Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Sport, Veranstalter, Bundesliga, 
Antidopiging, und Kampfrichterordnung der DTU (zu finden auf der Internetseite 
www.dtu.de ) und die Bedingungen  des Veranstalters und Ausrichters gemäß der 
Ausschreibung an. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen und 
die Rechts- und Verfahrensordnung als für sich verbindlich an.  
Die Teilnahme erfolgt ausdrücklich auf eigene  Gefahr und Risiko. 
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen 
Risiken. 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei höherer Gewalt z.B. Unwetter/Gewitter 
oder anderen unvorhersehbaren Gründen zu unterbrechen, zu verändern oder 
abzubrechen. 
Eine Erstattung des Startgeldes erfolgt nicht. Der Teilnehmer verzichtet mit seiner 
Anmeldung auf jegliche Regressansprüche. 
 
 
Medizinische Betreuung:  Thomas Sitte ( www.schmerzzentrumfulda.de ) 

Malteser Hilfsdienst ( www.malteser-fulda.de )  
DLRG Rettungswacht im Freibad Rosenau 



                                                           Regenerationsmaßnahmen. Dr. Wüsthofen 
Zeitmessung:    Elektronische Zeitmessung (www.trialogevent.de ) 

Jeder Teilnehmer der Jedermann Veranstaltung erhält mit 
seinen Startunterlagen einen Zeitnahmechip, der   
während des Wettkampfs zu tragen ist. Jeder Teilnehmer 
ist selbst für die ordnungsgemäße Erfassung der Zeit 
zuständig 
Ohne Chip gibt es keine Zeitnahme! 

 
Der Zeitnahmechip ist bei Abholung des Fahrrades aus  
der Wechselzone 2 bzw., gleich nach dem Zieleinlauf 
abzugeben. Bei Verlust wird eine Gebühr von Euro 80.-  
fällig. Wenn sie den Wettkampf nicht beenden, müssen 
sie trotzdem den Transponder zurückgeben.   
 
Zwischenzeiten: 
- Ausgang Schwimmen - 
- Beginn Radstrecke - 
- Radstrecke Ende  
- Beginn Laufen – 
- Ziel / Endzeit – 

 
Ausgabe der Startunterlagen: Samstag: 15.05.2009       15:00 bis 18:00 Uhr und 

Sonntag:  16.05.2009       6:30 bis 9:15 Uhr im Stadion  
                                          Johannisau / Fulda 

 
Umkleide / Dusche:   Stadion Johannisau und Umkleidemöglichkeiten am  

Freibadgelände Rosenau 
 
Kleidertransport:    Jeder Teilnehmer hat selbst mitzubringen:  
Wettkampfutensilien:  Tasche oder Beutel für  Privatutensilien 

Sicherheitsnadeln oder Gummiband für die  
Startnummern. Es ist zu beachten, dass nur eine  
Startnummer ausgegeben wird. Gummiband ist somit 
vorteilhafter 
Jeder Teilnehmer  erhält:  
1 Beutel für Rad / Schwimmutensilien 
1 Beutel für Laufutensilien 
1 Startnummer für Rad und Lauftrikot 
1 Klebe Nr. für das Rad 
1 Klebe Nr. für die Schwimmutensilien/Beutel 
1 Klebe Nr. für die Laufutensilien/Beutel 
1 Klebe Nr. und oder ein Etikett für Privatutensilien 
1 Klebe Nr. für den Helm 
1 Bademütze 
1 Transponder für die Zeiterfassung ( am Fußgelenk 
zu tragen) 
1 Starterpaket / allgemein 

Die Tasche mit den Privatutensilien ist beim   
Schwimmstart an den vorhandenen Transport- 
Fahrzeugen rechtzeitig abzugeben. Der Transport erfolgt durch den Veranstalter  



 
 
Klasseneinteilung:   Maßgeblich für die Altersklasseneinteilung ist das Jahr, 

in dem das jeweilige Lebensjahr vollendet wird. 
Altersklassen gemäß Sportordnung der DTU 
(http://www.dtu-info.de/ordnung.html ) 
Es gelten folgende Abkürzungen. 
TW = Triathlon weiblich 
TM = Triathlon männlich 
 
Jugend A (16-17 Jahre ) 
Junioren ( 18-19 Jahre ) 
AK 1 ( 20-24 ) AK 2 ( 25-29 ) AK 3 (30-34 )  
AK 4 ( 35-39 ) Senioren 1-7 ( ab 40 Jahren in 5 er 
Abständen )  

 
 
Check In:    In der Wechselzone im Stadion Johannisau  die 

Laufutensilien hinterlegen. Einlass in die Wechselzonen  
nur mit  Startnummer. 
Check-In  Wechselzone 2    6:30 Uhr- 9:15 Uhr 
Check- In Wechselzone 1    für Rad und Radutensilien  
6:45 Uhr- 9:30 Uhr im Freibad Rosenau. 
Danach ist ein einchecken nicht mehr möglich. 
Bitte  die Lauflängen der Räder für ( Jugend A )  
7,01m/ Kurbelumdrehung beachten. 

 
Die Oberarmmarkierungsstelle befindet sich in der 
Wechselzone 1 , Freibad Rosenau.  

 
Wettkampfbesprechung:   Die Wettkampfbesprechung findet um 9:30 Uhr im  

Freibad Rosenau statt. Teilnahme ist Pflicht!  
 
 
Start:      Startgruppe 1:       10:00 Uhr 

Startgruppe 2 :      10:20 Uhr 
Startgruppe 3 :      10:40 Uhr ( mit Jugend und Junioren ) 
Startgruppe 4 :      11:00 Uhr    

 
Startgruppe Erste Gruppe swim and run ab 11:30 Uhr 

 
Einschwimmen  am unmittelbar daneben 
befindlichen Freibadbecken. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Strecken/Schwimmen:  500 m=10 Bahnen geleint. Einteilung nach Schwimmzeit 

Die Startgruppenzeiten können  rechtzeitig auf unserer 
Ausschreibungsseite oder am Wettkampftag 
eingesehen werden. 
6 Bahnen mit je 7 Startern und eine Bahn mit acht  
Startern im Abstand von 20 Minuten. Das Tragen der   
vom Veranstalter ausgegebenen Schwimmmützen ist 
Pflicht, und müssen nach dem Schwimmausstieg  
wieder abgegeben werden. Jegliche Hilfsmittel mit  
Ausnahme der Schwimmbrille ist untersagt. Alle zu 
transportierenden Utensilien nach den Schwimmen in 
die Rad / Schwimmbeutel verpacken. Der Transport wird 
vom Veranstalter übernommen.    
Neoprenanzüge sind nicht erlaubt! 
 

 
Strecke/Rad:    In den Süd/Westlichen Landkreis Fuldas über  

verkehrsarme Straßen. Ein Rundkurs, der zweimal zu 
durchfahren ist. Das Ziel ist das Stadion  Johannisau. 
Die Startnummern sind gut sichtbar auf dem Rücken zu  
tragen. 
Das Rad muss auf technischen einwandfreien 
Zustand sein. 
Das Rad ist in der Wechselzone zu schieben. 
Das Aufsteigen ist erst ab der entsprechenden 
Markierung erlaubt. 
Es ist ein Radsportspezifischer Helm zu tragen lt. 
DTU- Sportordnung. 
Teilnehmer ohne diesen Schutz werden nicht 
zugelassen. 
Der Helmriemen ist zu schließen, bevor das Rad vom 
Radständer genommen wird. 
Das Rad ist bis zur Aufstiegsmarkierung zu schieben. 
Der Helmriemen muss geschlossen bleiben, bis das 
Rad wieder abgestellt bzw. abgenommen wird. 
Windschattenfahren ist untersagt!  
Während des gesamten Rennens darf kein Kopfhörer 
getragen werden, damit die akustische 
Wahrnehmungsfähigkeit nicht beeinträchtigt wird.  
Es gilt auf der gesamten Strecke die STV0,  
insbesondere Rechtsfahrgebot ! 
Den Anweisungen der Wettkampfrichter, Helfer, 
und Polizei ist Folge zu leisten! 
Die Wettkampfstrecke ist ausgeschildert. 

  
 
 
 
 
 



 
Pannendienst:   Ein Rücktransport und  ein MTW Besenwagen mit 

2 Sanitätern fahren hinter dem letzten Teilnehmer. 
-Hinweis- 
Bei Nichtbeenden des Rennens, insbesondere auf der 
Radstrecke, die Transponderabgabe nicht vergessen! 
Bei Aufgabe des Wettkampfs ist das dem nächsten 
Streckenposten zu melden.  
 

 
Strecke / Laufen:   Die Radsachen , wie Helm, Radschuhe u.s.w. bei dem 
                                                           vorher  hinterlegten ( Wechselzone ) Laufbeutel  
                                                           deponieren.                                                                                                    
                                                           Nach dem Verlassen des Stadiongeländes wird                                                                                                                                             

entlang des Naherholungsweges Richtung  
Johannisberg gelaufen. Bei km 2,5 ist eine  
Getränkestation eingerichtet. Die Startnummer ist  
beim Laufen  auf die Körpervorderseite zu drehen. 
Die Laufstrecke ist ausgeschildert. 

  
Zeitlimit:     Schwimmen   0h 20  min.  

Schwimmen und Rad  1 h 45 min 
Gesamt   2 h 15  min 

 
Zeitlimit bei swim and run ist nicht geplant und wird  
nach Ermessen gehandhabt. 

 
Check-Out:    Der Check-Out erfolgt ab 13:30 Uhr, aber in jedem Fall 
                                                           erst, wenn der letzte Teilnehmer die Wechselzone 
                                                           verlassen hat. Der Transponder ist spätestens bei 
                                                           Abholung des Rades und den Radutensilien  unter                                                  
                                                           Vorzeigen der Startnummern abzugeben. Die  

Räder werden bis16:00 Uhr bewacht. 
Die verschieden Utensilienbeutel können unter  
Vorzeigen der Startnummern an den jeweils ausgeh- 
schilderten  Stellen abgeholt werden. 

 
Siegerehrung:   Die Siegerehrung ist im Anschluss an den Wettkampf 

um ca.14:00 h im Zielgelände des Stadions   
Johannisau geplant.   
Die verlosten Sachpreise müssen bei der Sieger- 
Ehrung abgeholt werden, eine Nachsendung ist  
nicht möglich. 
Die zu verlosenden Sachpreise sowie Geschenke  
werden  von unseren Sponsoren 
Reifen Fulda, Cafe del Sole, Sebamed  
und Toys R Us zur Verfügung gestellt. 
 

 
 
 



 
Ergebnislisten und Urkunden: Die Ergebnislisten können Vorort und im Internet 
                                                           eingesehen werden.                                             

Urkunden werden bei der Siegerehrung an Athleten  
ausgehändigt, die offiziell geehrt werden. Nach 
Einstellen der Ergebnislisten kann sich jeder 
Teilnehmer seine  Urkunde selbst ausdrucken. 
 
 

Fundsachen:    Im Zielgelände befinden sich für verlorene oder 
                                                           gefundene Gegenstände eine Fundannahmestelle. 
 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Übernachtungen:    Hotel am Rosenbad 

Johannisstr.5 
36041 Fulda 
Te: 0661-93826-0 
Fax: 0661-92826-48 
E-Mail: info@hotel-am-rosenbad.de 
www.hotel-am-rosenbad.de 

 
Hotel Wiesenmühle 
Wiesenmühlenstr.13 
36037 Fulda 
Tel: 0661-928680 
Fax: 0661- 9286839 
E-Mail: info@wiesenmuehle.de 
www.wiesenmuhle.de 
 
Jugendherberge Fulda 
Schirrmannstr.31 
36041 Fulda 
Tel: 0661-73389 
Fax. 0661-74811 
E-Mail: fulda@djh-hessen.de 
www.fulda.jugendherherge.de 
 
Wohnmobil-Stellplatz in Fulda 
Parkplatz Weimarer Str. 
36037 Fulda 
Gebührenpflichtig 
 
Touristikverband Fulda 
Touristik und Kongressmanagment 
Bonifatiusplatz 1 
36037 Fulda 
Tel: 0661-10218-13 und 10218-14 
Fax: 0661 1022811 
E-Mail: touristik@fulda.de www.tourismus-fulda.de 



                          
 

Aus Gründen des Umweltschutzes bitten wir alle Teilnehmer Getränkepackungen,     
Riegel- und Gelverpackungen nicht auf die Strasse oder Strassengraben zu werfen! 

 



 
 
             Anfahrt zum Start und Zielgelände 

 



 
 

 
Schwimmbadareal 

 

 
 
Gesundheitstipp:     
Bitte beachten sie vor dem Start die Signale ihres Körpers! Bereits bei ersten Anzeichen 
einer Infektion, einer Erkältung oder bei Fieber  sollten sie aus eigenem Interesse 
keinesfalls an den Start gehen! Auch wenn sie sich lange auf diesen Tag vorbereitet 
haben- Ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden gehen vor! Wir wünschen allen 
Teilnehmern des  Barockstadt -Triathlon Fulda eine schöne und erfolgreiche Teilnahme. 



 
 
Ohne Sponsoren geht es nicht: 
Folgende Firmen und Institutionen haben uns ihre Unterstützung zugesagt:  
 

                              
 
                                                                  

                 
                                                                                                     
 

                                                                 
  
 
 

                             
        
 

 

                                 
 
 
 

                                  



                
 
 

                   
 

       
                                                                       
                                                                                      

          
 
 

                    
 
 
                                                                
                        

Das Organisationsteam, die Sponsoren, alle Helfer und Förderer unseres Vereins 
wünschen allen Teilnehmern und Zuschauern einen schönen und interessanten Tag  

beim 
Barockstadt-Triathlon Fulda  

 
 



         
 
 
                                                                                            
 
 
     
 
 
   
 
   
 
  
 
 
 
                                         
 
 
                                                                              
                 
 
 
          
             
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
                            
 
                                  
 
                                                 
      
 
 
                                         
 
                      
 
         
 
 
         



 
 
 
 
                  
 
 
 
 


