
  

Liebe Promovierende und Interessierte, 

der zweite Newsletter beginnt mit einem Rückblick und, wie gehabt, finden sich interessante Veranstal-

tungshinweise und Neuigkeiten auf den folgenden zwei Seiten! 

Viel Spaß beim Lesen 

Catherina Jansen & Anna Steinacker  
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Datum Veranstaltung Veranstalter 

03.-04.11 Anti-Ärger-Strategien - Strategien für ein stressfreies Ar-

beiten 

Dipl. oec. troph. Maren Grams I Infos hier 

AGWW 

17.11 Gen Z - Nachhaltigere Ernährung als Wegweiser für die 

Zukunft? 

Projektteam ProPHN I Infos hier 

Junges Forum Public Health Nutri-

tion 

22.11 Kolloquium Forum Ernährung  ProGEPP TV A1 

25.11 Lösungsorientierte und konstruktive Kommunikation – Im 

Berufs- und Privatleben  

Janine Nonny Schmidt I Infos hier 

ProGEPP TV D: Chancengerechtig-

keit in der Wissenschaftskarriere 

04.-06.12 "Got it done! Gut ins neue Jahr starten"  

Dr. des. Mirjam Eisermann I Infos hier 

ProGEPP TV D: Chancengerechtig-

keit in der Wissenschaftskarriere 

08.-09.12 Das Leben, die Arbeit, die Promotion, meine Familie und 

ich - wirksames Selbstmanagement und wirksame Selbst-

führung I Infos hier 

AGWW 

? (Vor-) Weihnachtliches Beisammensein  ProGEPP TV A1 

Am 12. Oktober konnten wir die ersten beiden gemeinsamen Veranstaltungen abschließen. Zu-

erst haben wir uns am FB Gesundheitswissenschaften zu einem Exposé Workshop bei Dr. Sven 

Arnold eingefunden. Herr Arnold ist zum Einstieg mit uns die Anforderungen an eine Promotion 

am Public Health Zentrum durchgegangen. Gemeinsam haben wir erarbeitet und diskutiert, wel-

che Punkte den Kategorien Situation - Problem - Lösung zugeordnet werden.  

 Nach der Stärkung in der Mensa begann eine intensive Arbeitsphase, in der wir ein Kurzexposé   

 verfasst haben und anschließend in regen Austausch gehen konnten. Zum Abschluss stellte Herr 

Dr. Arnold noch verschiede Wege vor, Zeitpläne zu gestalten. Der Abend fand mit einem ersten Treffen der Promovie-

renden beider Foren Ausklang im Café Ideal, wo der Workshop bei dem einen oder anderen Glas Wein (oder Rhabar-

berschorle) reflektiert wurde.  

https://www.agww-hessen.de/wp/agww/seminare/schedule/3307
https://www.hs-fulda.de/oecotrophologie/studium/master-studiengaenge/public-health-nutrition-msc/forschungsprojekte/10-junges-forum-public-health-nutrition
https://www.hs-fulda.de/unsere-hochschule/a-z-alle-institutionen/chancengerechtigkeit-und-vielfalt/support-programm
https://www.hs-fulda.de/unsere-hochschule/a-z-alle-institutionen/chancengerechtigkeit-und-vielfalt/support-programm
https://www.agww-hessen.de/wp/agww/seminare/schedule/3312


 Reminder: Das Public Health Zentrum Fulda organisiert am 14.12.2022 die Veranstal-

tung ‚Räume für Forschung‘ und bietet Forschenden und an Forschung Interessierten 

die Gelegenheit sich kennenzulernen, zu vernetzen, voneinander zu lernen und mitei-

nander in Kontakt zu treten.  

 Call for Papers für die „Digitale Frühjahrstagung der DGS-Sektion Familiensoziologie Familie – 

Oikos – Care“ am 02/03.03.2022. Die Tagung widmet sich dem Produktions-, Versorgungs- und 

Wohlfahrtsaspekt von Haushalt und Familie und deren Organisationsprinzipien. Der Call endet 

am 15.12.2022. Den Link zum Call findet ihr hier. 

 Einrichtung einer gemeinsamen Hessenbox: Zum erleichterten Austausch von Dokumenten 

werden wir (auf der Wunsch der Promovierenden) eine Hessenbox einrichten. Alle Mitglieder 

des Promotionskollegs haben dort Lese– und Schreiberechte.  

 Im November finden in den Foren Ernährung & Gesundheit Kolloquien statt. Einladung und Ta-

gesablauf folgen in den nächsten Wochen. Im Forum Gesundheit findet aktuell die Terminab-

frage für das Kolloquium statt. Bitte um schnelle Rückmeldung! 

Name:  Dr. Catherina Jansen 

Funktion:  Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Zentrum ELVe und 

  Koordination im Promotionskolleg G & E 

Zu meinem Werdegang: Nach meinem Studium der Oecotropho-

logie an der HS Niederrhein und der Ernährungswissenschaften 

an der JLU Gießen bin ich 2010 an die Hochschule Fulda gekom-

men. Hier habe ich seither in verschiedenen Forschungs– und 

Transferprojekten zur Ernährung und Versorgung „entlang des 

Lebenszyklus“ gearbeitet. Promoviert habe ich an der JLU Gießen 

zum Thema Schulverpflegung. In der Lehre beteilige ich mich vor 

allem am Bereich der sozialwissenschaftlichen Ernährungsfor-

schung und unterrichte dabei sowohl qualitative als auch quanti-

tative Methoden.   

Welche Forschungsbereiche interessieren mich? Mich beschäftigen vor allem die originären Hand-

lungsfelder der Oecotrophologie, die ernährungs– und haushaltswissenschaftliche Perspektiven ver-

binden. Ein Fokus liegt z.B. auf der Alltagsgestaltung und den Versorgungsstrukturen vulnerabler Ziel-

gruppen, wie Kindern oder älteren Menschen in prekären Lebenslagen.  Ein Thema, mit dem ich mich 

gerne weiter beschäftigen würde, sind die Arrangements und Strukturen der Haushaltsführung ge-

schiedener, verwitweter und pflegender Männer im höheren Lebensalter.  

https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/CfP_Familiensektion_2023_Familie-Oikos-Care_fin-1.pdf

