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Arbeitsplan in drei Schritten

Hintergrund

Ziele des Vorhabens

Ausblick und Verwertungsplan

Schaffung einer günstigeren Ernährungsumgebung in der Gemeinschaftsverpflegung 
 Mit 16. Mio. Mahlzeiten am Tag ein wichtiges Handlungsfeld zur Umsetzung 

gesunder und nachhaltiger Ernährung

Definition einer günstigen Ernährungsumgebung nach WBAE:
• Ernährungsphysiologisch ausgewogen, 
• Einhaltung sozialer Mindeststandards entlang der Wertschöpfungskette, 
• Einbezug von Tierwohlprodukten, 
• Umwelt- und Klimafreundlich.

Bewertung und Vergleich der vier gängigen Speisenproduktionssysteme 
im Hinblick auf

• die vier Dimensionen einer nachhaltigen Ernährung nach WBAE 
• den finanziellen Aufwand der einzelnen Speiseproduktionssysteme

Erstellung eines Bewertungssystems und Ableitung von Handlungsempfehlungen für 
Akteur:innen in Politik und Praxis.

Ergebnisse werden genutzt …
• Orientierungsgrundlage für Akteur:innen in Politik und Praxis
• Beitrag zum DGE-Ernährungsbericht 2024
• Nährboden für weiterführende Forschung

Abbildung 1: Gängige Speiseproduktionssysteme 
(Eigene Darstellung in Anlehnung an DIN 10506)

Abbildung 2: Dimensionen der nachhaltigen Ernährung nach WBAE 
(Eigene Darstellung in Anlehnung an WBAE 2020)
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