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NACHHALTIG WASCHEN —
IDEEN EUR AKTIONEN VOM
VSB- UMWELTTEAIV?
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1. AUFMERKSAMKEIT ERREGEN - INS
GESPRACH KOMMEN
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AUFMERKSAMKEIT ERREGEN

Mitmach
-Aktion

Aktions-
stand

Social media

Presse-
bericht
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AKTIONSSTANDE
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PLAKATE MIT INFOS ZUR MITMACHAKTION

VerbraucherService 'n JAHRE
BAYErn v csn o —————

Mitmachaktion:
Wir suchen lhre Waschepflege-Tipps

Won dher YW s durng vos Scherutzadtuche ol den Ernanz
Schraban S lheen Tiggs asf, win Se soosdaich sauter & offnm
werfen den Zetied in dhe e Wischemaichioe”.
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Wheere Informaticnen unter wan verbrische rervios- bayern.du | A b

Dieses Plakat wurde zum Beispiel auf der Landesgartenschau Ingolstadt prasentiert
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WASCHTIPPS

Durchschnittlich 90 Waschgange entfallen im
Jahr auf eine Person in Deutschland (IKW).
Wenn jede*r nur einen Waschgang pro Jahr
einsparen wirden, waren das bundesweit rund
83 Millionen Waschen. Bei einer Dosierung von
65 Gramm wiurden dadurch 5.400 Tonnen
Waschmittel entfallen.

Daraus lassen sich auch Quizfragen formulieren

6 | 14.03.2022 Referentin: Marianne Wolff o


http://www.ikw.org/fileadmin/ikw/Haushaltpflege/Informationsserie/WM/dateien/html/3_5_1.html

CONCEPTBOARD

VerbraucherService

Bayern im KDFB e.V.

ca. 5,5 kg Wasche werden
pro Kopf in einer Woche gewaschen

Wasche trocken lagern odler sofort waschen.

Schmutzwasche vermelden,
2.B. Arbeitskleidung, Kochschurze

Naturfz Jofe
statt waschen

fleckenfrese O ¢
menrmals tragen

Sauber, schonend & effizient - nachhaltige Waschepflege leicht gemacht

wichtig: Flussige Voliwaschmittel
enthalten keine Bleichmittel!

s

ne
s

v
RegelmaBig bei 60° C mit einem
bleichmittelhaltigem Waschmittel waschen

Hygienisch sauber - Waschmittel und

Temperatur an Bedarf anpassen:
https://www.forum

Hygienespuler sowie Waschgang bei 95°C
Im normalen Haushalt nicht erforderlich

waschen.de/files/cont

Pfiegehi
nitp://www forum-waschen de/files/conte:

W W W s8R

Temperaturen unter
30°C moglich bei
Ober ohne

Sie Waschmittel gezielt und sparsam ein

Kaufout Bein Dosieren sichtbare Flecken
Doslerung achten: Fulimenge, Wasserharte

beachten!

Flecken vorbehandeln, 2 B. mit Galiseife

Sa dosieren Sie richug:
ittps:/ v forum waschen de/files/cont

Bio-Waschmittel, Waschnisse oder selbst herstellen?
nfos unter Nttps//wvw verbraucherservice-bayem d.

Wasche nicht
feucht lagern

Schublade und Tur der Waschmaschine
nach Entnahme der Wasche offen lassen

nach Moglichkeit im
Frelen trocknen

Beim Kauf Pflegehinweise beachten,
falsche Waschepflege vermeiden

Nachhaltigkeitsmotto
fir die Kleiderwahl

Lieblingsstick statt Schrankhater

Uberlegt statt
spontan

Passgenau statt
ausgefallen

Fair produziert
statt moglichst billig

Welter nutzen statt entsorgen

Aufbereitete Ergebnisse der Mitmachaktion — Wir suchen lhre Waschepflegetipps.
Weiterfuhrende Links auf zusatzliche Informationen, z.B. Forum Waschen, eigene

Homepage
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SOCIAL MEDIA - INSTAGRAM

13:16 B 04 - P4R50%

& verbraucherservicebayern

VerbraucherServi eBaye

Vbhh(Wleh nabhangig und
kompetent. Uberall in Bayer
www.verbraucherservice bayer n.de/impressum

Neue Zielgruppen konnen lber Facebook und Instagram erreicht werden.
Dafir konnen Aktionsstande fotografiert, Videos erstellt oder Fotos mit kurzen
Texten geteilt werden.
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FACEBOOK

4

Beitrage
o VerbraucherService Bayern im KDFB e.V. a2e
18td.- @
VerbraucherService Heute ist der Aktionstag "Nachhaltig Waschen". In einer Woche werden
Bayem im KDFB pro Person rund 5,5 kg Wasche gewaschen, getrocknet und teilweise
eV auch gebugelt.
@VerbraucherServiceBaye Wie waschen Slg_ sauber & efﬁyeqt? Bis 30. September'kOnnen Sle uns
n Ihre Tipps zur Waschepflege mitteilen und an unserer Mitmachaktion
teilnehmen. Mehr unter hitps://www.verbraucherservice-
Startseite bayern.de/.../mitmachaktion-wi..
Info
Veranstaltungen
Fotos
Videos
Community
Bewertungen
Beitrage

Hinweis auf Aktionstag ,,Nachhaltig waschen” — mit Einladung zum Mitmachen
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VORTRAGE

Passau, 06.05.2021
Durchblick bei Waschmitteln

Online-Vortrag zum Aktionstag Nachhaltig Waschen

Anlasslich des bundesweiten Aktionstags "Nachhaltig Waschen" bietet
der VerbraucherService Bayern im KDFB e.V. (VSB) am Montag, den 10.
Mai, um 14 Uhr einen kostenlosen Online-Vortrag rund ums Thema
Waschmittel an. Die Vielfalt an Waschmitteln ist riesig, neben Color-
und Vollwaschmittel gibt es zahlreiche Spezialmittel. Was sind die
Unterschiede, welche Waschmittel brauche ich wirklich? Der Online-
Vortrag geht der Frage nach, wie wir sauber, hygienisch und
umweltfreundlich zugleich waschen.

Infos und Anmeldung unter www.verbraucherservice-
bayern.de/termine

Wahrend der Pandemie konnten viele Aktionen nicht stattfinden —
Online-Vortrage waren eine maogliche Alternative

10 | 14.03.2022 Referentin: Marianne Wolff o


http://www.verbraucherservice-bayern.de/termine

2. KLEINE PREISE ALS ANREIZ - INFOS
GIBT ES GRATIS DAZU
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NACHHALTIGE PREISE

Dosierbecher,

Faltblatter, Ressourcen,
Infobroschiiren zum Geld schonen

Nachlesen

Wasche-
klammern

Stifte mit Waschmittel,

Logo Dosieranleitung

erklaren
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Schwammticher,
Hygienehinweis

Baumwoll-
tasche

Referentin: Marianne Wolff o



