
 Wir freuen 
 uns auf Sie! 

 Studieren – mitten in Deutschland 

 Was kommt danach? 

Ob im Qualitätsmanagement, in der Ernährungsberatung, 
der Gesundheitsförderung, der Produktentwicklung, der 
Hauswirtschaftsleitung, im Marketing oder in der Forschung: 
Die Einsatzbereiche der Oecotrophologie sind vielfältig.  Allen 
gemeinsam ist, dass die Absolventinnen und Absolventen  
an den Schnittstellen von Wissenschaft, Wirtschaft und Ver-
braucher als wichtiges Bindeglied tätig sind. 

Sie übernehmen in Institutionen und Unternehmen 
Führungsaufgaben auf mittlerer und höherer Ebene. Das 
Studium ermöglicht Ihnen den Übergang in nationale und 
internationale Master-Studiengänge.
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 Kontakt 

Hochschule Fulda | Fachbereich Oecotrophologie
Leipziger Str. 123 | 36037 Fulda

 Information und Beratung 

Fachbereich Oecotrophologie
Studienfachberatung Oecotrophologie
Telefon +49 661 9640 - 356
WhatsApp +49 160 1425379 („Oecotrophon“)
E-Mail studienberatung@oe.hs-fulda.de
Internet  hs-fulda.de/oe

Zentrale Studienberatung
Telefon +49 661 9640 - 1430
E-Mail studienberatung@hs-fulda.de
Internet hs-fulda.de/beratung

 Bewerbung und Immatrikulation 

Studienbüro   
Telefon +49 661 9640 - 920
E-Mail studienbewerbung@hs-fulda.de
Internet hs-fulda.de/bewerbung
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 Interdisziplinär – praxisnah – 
 zukunftsorientiert 

 Um was geht’s? 

Wie stelle ich die Qualität eines Lebensmittels sicher? Wie 
berate ich Menschen hinsichtlich einer ausgewogenen Ernäh-
rung? Wie kann ich Produkte und Dienstleistungen nachhaltig 
gestalten? Wer Antworten auf solche Fragen sucht, ist in der 
Oecotrophologie richtig. Als Expertinnen und Experten an den 
Schnittstellen der verschiedenen Fachgebiete erwerben Sie Wis-
sen in den Bereichen Ernährung, Gesundheit und Lebensmittel 
und setzen diese übergreifend in einen wissenschaftlichen Zu-
sammenhang. Dabei steht der Mensch immer im Mittelpunkt.

 Für wen ist das was? 

↘ Sie interessieren sich für naturwissenschaftliche, sozial- und 
wirtschaftswissenschaftliche Fragen rund um Ernährung,  
Lebensmittel, Gesundheit, Qualitätsmanagement, Versor-
gung und Nachhaltigkeit.

↘ Sie möchten ökonomische, ökologische und soziale Aspekte 
berücksichtigen.

↘ Sie arbeiten in den unterschiedlichen Feldern der Wirtschaft, 
Bildung, Politik und Gesellschaft.

↘ Sie haben Spaß an innovativen und projektorientierten 
Aufgaben. 

 
 Wie läuft das Studium ab? 

Das Studium ist interdisziplinär aufgebaut und dauert sechs 
Semester. In den ersten Semestern erwerben Sie naturwissen-
schaftliche, sozialwissenschaftliche und wirtschaftswissen-
schaftliche Grundlagen. Mit integrierter Projektarbeit festigen Sie 

Ihr theoretisches Wissen bereits im ersten Studienjahr. Eine 
berufspraktische Phase außerhalb der Hochschule im fünften 
Semester rundet die Praxisorientierung ab. Im Vertiefungs-
studium erweitern Sie Ihr Wissen und profilieren sich in den 
Bereichen Lebensmittelwirtschaft und Qualitätsmanagement, 
Ernährung und Gesundheit, Nachhaltige Versorgungssysteme, 
Bildung, Politik, Gesellschaft.
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* Vertiefungen: Lebensmittelwirtschaft und Qualitätsmanagement | Ernährung und Gesundheit | Nachhaltige Versorgungssysteme | Bildung, Politik, Gesellschaft 

1. Semester
↘ 30 Credits

2. Semester
↘ 30 Credits

3. Semester
↘ 30 Credits

4. Semester
↘ 30 Credits

5. Semester
↘ 30 Credits

6. Semester
↘ 30 Credits

Naturwissenschaftliche 
Grundlagen 1

 ↘  5 Credits

Lebensmittel 1:   
Verarbeitete Lebensmittel

 ↘  5 Credits

Lebensmittel 2: 
Lebensmittelsicherheit 
und -mikrobiologie

 ↘  5 Credits

Pflichtmodul
je nach Vertiefung*

↘ 5 Credits

Berufspraktische 
Studien (BPS)

↘ 20 Credits

Pflichtmodul
je nach Vertiefung*

↘  5 Credits

Biologie und 
Rohstoffkunde

 ↘  5 Credits

Ernährungswissenschaften 
und Lebensmittelrecht – 
Grundlagen

  ↘ 5 Credits

Ernährung 2:  
Humanernährung

↘  5 Credits

Pflichtmodul
je nach Vertiefung*

↘  5 Credits

Pflichtmodul
je nach Vertiefung*

↘  5 Credits

Ernährung 1:  
Ernährungsphysiologie 

  ↘ 5 Credits

Forschungsmethoden – 
Grundlagen

 ↘ 5 Credits

Naturwissenschaftliche 
Grundlagen 2

 ↘ 5 Credits

Pflichtmodul
je nach Vertiefung*

↘  5 Credits

Pflichtmodul
je nach Vertiefung*

↘  5 Credits

Nachhaltige  
Ernährung  

  ↘ 5 Credits

Kommunikation und  
Beratung – Grundlagen

  ↘ 5 Credits

Nachhaltiges Verpflegungs-
management

  ↘ 5 Credits

Wahlpflichtmodul

↘  5 Credits

Wahlmodul

↘  5 Credits

Wirtschaftswissenschaft-
liche Grundlagen

  ↘ 5 Credits

Ernährung – Individuum – 
Gesellschaft 

  ↘ 5 Credits

Qualitätsmanagement 

  ↘ 5 Credits

Vorbereitung Thesis und 
Berufspraktische Studien

  ↘ 5 Credits

Bachelor Thesis

 ↘  10 Credits

Wahlpflichtmodul 

 ↘ 5 Credits

Projekt-, Daten- und  
Wissensmanagement

  ↘ 5 Credits

Studienprojekt

  ↘ 15 Credits

Wahlpflichtmodul 

 ↘ 5 Credits


