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Daten aus unseren Anlaufstellen
• Medizinische Anlaufstellen in Berlin, 

Hamburg, Stuttgart und München

• Kostenlose und anonyme medizinische 
Versorgung und soziale Beratung

• Systematische Datenerhebung zu 
Lebenssituation, Behandlungsbedarfen 
und Zugangsbarrieren

• Jährliche Publikation der Daten im 
Gesundheitsreport

• politische und Öffentlichkeitsarbeit, um 
strukturelle Rahmenbedingungen zu 
verändern



Lebenssituation

• Fast alle Patient*innen leben in 
finanzieller Armut

• 88 % hatten keinen (gesicherten) 
Wohnraum

• 34 % lebten auf der Straße oder in 
Notunterkünften

• 10 % hatten keinen geregelten 
Aufenthaltsstatus

• 28 % hatten niemanden, der sie 
unterstützen konnte
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Barrieren im Gesundheitswesen
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• 88 % der Patient*innen hatten 
keine Krankenversicherung

• 10 % der Patient*innen hatten 
einen eingeschränkten 
Versicherungsschutz

• 10 % der Patient*innen       
hatten keinen geregelten 
Aufenthaltsstatus

• weitere: Sprachbarrieren, 
Diskriminierung, 
Stigmatisierung, fehlendes 
Wissen und bürokratische 
Hürden

91 % haben auf med. Versorgung 
verzichtet, obwohl sie krank waren



Behandlungsbedarfe
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Grafik: Häufigste Diagnosegruppen bei der ersten medizinischen Visite (n=1.315 Diagnosen)



Schwere Erkrankungen
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• In unsere Anlaufstellen 
kommen auch Menschen mit 
schweren Erkrankungen

• Diesen Menschen eine 
adäquate medizinische 
Versorgung zu ermöglichen, ist 
sehr herausfordernd

• Präventive Maßnahmen 
könnten diese Erkrankungen 
teilweise verhindern oder deren 
Folgen mindern



Fazit und Ausblick

• In Deutschland gibt es aufgrund diverser gesetzlicher 
und praktischer Barrieren Menschen, die keinen oder 
einen erschwerten Zugang zum regulären 
Gesundheitssystem haben

• Die Behandlungsbedarfe dieser Menschen reichen von 
präventiven Leistungen bis zur Diagnostik und 
Behandlung schwerer Erkrankungen.

• Ein verwehrter oder erschwerter Zugang zum regulären 
Gesundheitssystem kann gravierende gesundheitliche 
Folgen haben & führt zu hohen Kosten!

• Es besteht also akuter politischer Handlungsbedarf, 
damit alle in Deutschland lebenden Menschen ihr Recht 
auf Gesundheit verwirklichen können
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www.aerztederwelt.org/aerzte-der-welt-gesundheitsreport

Vielen Dank!
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