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Promotionsvorhaben von Philip Krüger, M.A. 
Transition zum Vater – Beratung und Geburtsvorbereitung für Männer

  Betreut von Prof. Dr. Matthias Ochs (HS Fulda)           präsentiert im Rahmen von:
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In Deutschland werden jährlich etwa 750.000 
Männer Vater. 

                   Ca. 2.000 Männer nehmen ein geschlechtshomogenes 
                 Angebot der Geburtsvorbereitung wahr. 

Was sind die auslösenden Erwartungen, die Männer zur Teilnahme an einem 
geschlechtshomogenen Angebot der Geburtsvorbereitung motivieren?

Zusammenführung der Ergebnisse

Ausw
ertung nach G

rounded Theory

Expert*innen-
Interviews n=4

Leitfaden Interviews mit 
Männern aus Berlin n=5

Leitfaden Interviews mit 
Männern aus Höxter n=5

Leitfaden Interviews mit 
Männern aus Karlsruhe 

n=5

 Repräsentative Befragung zur 
 Kontrastierung der qualitativen 
 Ergebnisse und zur Abfrage der 
 Verfügbarkeit von 
 geschlechtshomogenen 
 Angeboten für Männer.

n=348

Männer, die 
an einem Kurs für 

Paare teilneh-
men.

Männer, 
die an einem ge-

schlechtshomogenen 
Kurs teilnehmen.

Männer, die 
an keinem Kurs 

teilnehmen.

Männer, die 
ihre Frau zum Kurs 

begleiten. 
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