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Sehr geehrte Damen und Herren, 

 
das Kompetenzzentrum PQHD blickt zurück auf ein erfolgreiches Jahr 2023 – die nächste Projektförderphase 
ist angelaufen, neben vielen Fachgesprächen hat die Fachtagung im November in Fulda mit dem Thema 
„Qualifizierung digital“ erfolgreich stattgefunden und die neue Projektkoordinatorin, Julia Rüthel, ist engagiert 
gestartet. Mehr zur Fachtagung und der neuen Projektkoordinatorin lesen Sie in diesem Newsletter. 
Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachtsfeiertage und einen guten Start in das neue Jahr. Herzlichen Dank an 
alle, die sich auch in diesem Jahr so vielfältig in die Arbeit des Kompetenzzentrums eingebracht haben! 
 
Mit besten Grüßen 
 
Prof. Dr. Christine Küster & M. Sc. Katja Grötzner 
Kompetenzzentrum PQHD 

 
Berichte 

 
1. Fachtagung „Qualifizierung digital - Erfahrungen, Anwendungen und Perspektiven zur 

arbeitsmarktorientierten Förderung von haushaltsnahen Dienstleistungen und Hauswirtschaft“ 

Am 11.11.2022 lud das Kompetenzzentrum PQHD zur 
Fachtagung „Qualifizierung digital“ nach Fulda ein. Zu 
Themen digitaler Qualifizierung für haushaltsnahe 
Dienstleistungen und die Hauswirtschaft referierten 
Expert:innen in Präsenz und Online über Erfahrungen der 
digitalen Weiterbildung während der Corona-Pandemie, zum 
Einsatz digitaler Medien und Lehr-Lern-Formaten sowie der 
Umsetzung der Digitalisierung in der Aus- und Weiterbildung. 
Mit 60 Teilnehmenden aus den Bereichen Politik, 
Wissenschaft und Praxis konnten die verschiedenen 
Perspektiven beleuchtet werden.  
Im ersten Teil der Tagung fanden drei Fachvorträge statt. Dr. 
Simon Janssen (Institut für Arbeitsmarkt- und 

Berufsforschung) stellte die Situation der digitalen Weiterbildung in Zeiten von Corona und technologischem 
Wandel dar. Im Anschluss referierte Denise Gramß (Forschungsinstitut Betriebliche Bildung) per 
Videoübertragung über die digitale Qualifizierung und die Flexibilisierung des Lernens aus der Perspektive von 
Betrieben. Frau Barbara Wagner (GFFB gemeinnützigen GmbH Frankfurt) legte als dritte Referentin mit dem 
Bildungskonzept 5.0 einen zukunfts- und nachhaltigkeitsorientierten Blick auf die digitale Qualifizierung in 
hauswirtschaftlichen Berufen.  
Im zweiten Teil der Tagung wurde in drei Workshops mit verschiedenen Schwerpunkten über Themen aus der 
Praxis diskutiert. Jeder Workshop wurde von verantwortlichen Referent:innen interaktiv gestaltet. In den 

Foto: Teilnehmende der Fachtagung  
(Quelle: Carola Holler) 



 

Pausen wurden auf dem Markt der Möglichkeiten Informationen für digitale Bildungsangebote präsentiert 
und die Gelegenheit für das Austauschen und Netzwerken genutzt. 
Zum Abschluss der Veranstaltung wurden in einer Podiumsdiskussion kritische Fragen zur Akzeptanz und 
Anerkennung von digitaler Qualifizierung gestellt. Es diskutierten Prof. Dr. Alexandra Brutzer (Universität 
Bonn), Dr. Simon Janssen und Prof. Dr. Joachim Allgaier (Hochschule Fulda) mit den Tagungsteilnehmer:innen 
moderiert von der Leiterin des Kompetenzzentrums PQHD, Prof. Dr. Christine Küster. Die ausführliche 
Tagungsdokumentation sowie die Folien der Referent:innen und einige fotografische Eindrücke des Tages 
finden Sie auf unserer Webseite. 
 zur Tagungsdokumentation 

 
2. Teilnahme am Domestic Home & Care European Forum  

Am 29.11.2022 fand das „Domestic Home & Care European 
Forum“ in Paris statt. Veranstaltet wurde das Forum von der 
European Federation for Services to Individuals (EFSI) und 
vom Salon des services à la personne et de l'emploi à 
domicile. Das Kompetenzzentrum PQHD war dort durch die 
Projektkoordinatorin Julia Rüthel vertreten. In drei 
moderierten Panels diskutierten Expert:innen aus ganz 
Europa aktuelle Themen aus den Bereichen der 
Hauswirtschaft und der haushaltnahen Dienstleistungen. 
Das erste Panel startete mit vier Unternehmerinnen, die 
zukünftige Chancen und Herausforderungen in den 
Bereichen diskutierten. Sie berichteten auch über 
Erfahrungen aus der Covid-19-Pandemie. Im zweiten Panel 
wurden die Wachstumsmöglichkeiten der Hauswirtschaft 

und haushaltsnaher Dienstleistungen in verschiedenen EU-Ländern dargelegt und verglichen. Ein 
Gutscheinsystem oder steuerliche Vorteile wurden als Positivbeispiele beleuchtet. Das abschließende dritte 
Panel befasste sich mit der Personalgewinnung und -bindung sowie der Professionalisierung. Eine verstärkte 
Wertschätzung und zunehmende Anerkennung der Tätigkeit wurden als zentral hervorgehoben. Insgesamt 
sind die Entwicklungen der letzten Jahre im Bereich der Hauswirtschaft und der haushaltsnahen 
Dienstleistungen jedoch positiv zu bewerten. 2023 soll das Forum erneut stattfinden. 
 zu weiterführenden Informationen (engl.) 

 
Meldungen 

 
3. Vorstellung: Projektkoordinatorin M. Sc. Julia Rüthel 

Wie bereits angekündigt hat das Kompetenzzentrum PQHD eine neue 
Projektkoordinatorin: Julia Rüthel. Frau Rüthel hat ihren Bachelor of Science in 
Oecotrophologie sowie ihren Master in Science in Public Health Nutrition an der 
Hochschule Fulda absolviert. Seit dem 01.11.2022 ist Julia Rüthel vor allem für 
die Organisation des Projekts zuständig und nimmt darüber hinaus Aufgaben 
aus den Bereichen der Vernetzung, Kommunikation und Planung wahr. Für 
Fragen oder Anliegen ist sie unter julia.ruethel@oe.hs-fulda.de zu erreichen. 

 
 
 

 
 

Foto: Projektkoordinatorin M. Sc.  
Julia Rüthel (Quelle: Nicole Dietzel) 

Foto: Paneldiskussion auf dem Domestic & Home Care 
European Forum (Quelle: Privat) 

https://www.hs-fulda.de/unsere-hochschule/a-z-alle-institutionen/zentren/elve/pqhd/pqhd-veranstaltungen-2-1/vergangene-veranstaltungen/pqhd-tagung-nov-22
http://www.efsi-europe.eu/home/news/?tx_ttnews%5BbackPid%5D=4&tx_ttnews%5Btt_news%5D=265&cHash=41dc297732055489f89d2c9017bcf574
mailto:julia.ruethel@oe.hs-fulda.de


 

4. Aktualisierung der Webseite des Kompetenzzentrums PQHD 
Die Internetseite des Kompetenzzentrums PQHD wurde im November 2022 neugestaltet. Auf der Seite finden 

Sie weiterhin Informationen zu haushaltsnahen Dienstleistungen sowie aktuellen und vergangenen Projekten 

und Konzepten. Die Webseite wurde übersichtlicher aufgebaut und Publikationen wie der Referenzrahmen 

"Modulare (Teil-) Qualifizierung für haushaltsnahe Dienstleistungen und Hauswirtschaft" sowie Aktuelles und 

Termine werden zukünftig leichter abrufbar sein.  

 zur Webseite 

 
5. Offener Brief des Bündnisses „Sorgearbeit fair teilen“ 
In einem offenen Brief vom 07. Dezember richtet sich das Bündnis „Sorgearbeit fair teilen“ an die 
Koalitionsparteien der Bundesregierung. Unter der Überschrift „Stellen Sie die Mittel für das 
Partnerschaftlichkeitspaket zur Verfügung!“ fordert das Bündnis die Umsetzung der im Koalitionsvertrag 
vereinbarten Projekte, um Erwerbs-, Haus- und Sorgearbeit fair zu verteilen und Gleichstellung zu fördern. 
Dazu zählt auch die Einführung des geplanten Gutscheinmodells für haushaltsnahe Dienstleistungen. 
 zum offenen Brief 

 
6. Europäischer Referenzrahmen für digitale Kompetenzen 

Im Rahmen der Fachtagung „Qualifizierung digital“ wurde der europäische Referenzrahmen für digitale 
Kompetenzen, genannt DigComp, als hilfreicher Leitfaden zur Unterstützung und Förderung notwendiger 
Fähigkeiten in der digitalisierten Welt thematisiert.  
Der Referenzrahmen identifiziert fünf Kompetenzbereiche, in denen Menschen digitale Kompetenzen 
besitzen können. Dazu zählen Informations- und Datenkompetenzen, Kommunikation und Zusammenarbeit, 
die Erstellung digitaler Inhalte sowie Sicherheits- und Problemlösekompetenzen. Diese Kompetenzbereiche 
können auf vier verschiedenen Niveaustufen angesiedelt sein - Grundlagen, Anwendungssicher, 
Fortgeschritten oder Spezialisiert. Verschiedene digitale Aufgaben benötigen unterschiedliche Niveaustufen 
der Kompetenzbereiche. Der Leitfaden schlüsselt die Fähigkeiten der verschiedenen Kompetenzbereiche 
detailliert auf und benennt konkrete Lern-Outcomes für die unterschiedlichen Niveaustufen. Anhand derer 
können Bildungsangebote ausgerichtet werden. 
 zum Referenzrahmen DigComp (engl.) 

 
7. KoHW Wettbewerb: Nachhaltig Unterwegs im Hauswirtschaftlichen Betrieb 
Das Kompetenzzentrum Hauswirtschaft aus Bayern (KoHW) hat den Wettbewerb „Nachhaltig unterwegs im 
hauswirtschaftlichen Betrieb“ ins Leben gerufen. Ab dem 02. Januar 2023 können Beiträge aus der 
hauswirtschaftlichen Praxis eingereicht werden, die zeigen, wie eng Hauswirtschaft und Nachhaltigkeit 
zusammenhängen. Es ist ein Gewinn von 3x 1000€ Preisgeld ausgesetzt und die siegreichen Beiträge werden 
auf dem Symposium Hauswirtschaft im Oktober 2023 präsentiert. 
 zu weiteren Informationen 

 
8. Wettbewerb zum Welthauswirtschaftstag 2023 
Die Deutsche Sektion der International Federation for Home Economics (IFHE) hat in Kooperation mit 
"Hauswirtschaft… immer wieder neu!", passend zum Motto des nächsten Welthauswirtschaftstags „Gewusst 
wie: Ressourcen schonen, Müll vermeiden“, einen Wettbewerb ausgeschrieben. Bewerber:innen können 
Best-Practice Beispiele zur Müllreduktion oder Ressourcenschonung durch hauswirtschaftliche Kompetenzen 
einreichen, um mitzumachen. Die ersten beiden Gewinner:innen erhalten eine kostenfreie Teilnahme an der 
dgh Jahrestagung 2023 in Münster. Der Bewerbungsschluss ist der 31. Januar 2023. 
 zu weiteren Informationen 

 

https://www.hs-fulda.de/unsere-hochschule/a-z-alle-institutionen/zentren/elve/pqhd-1
https://www.sovd.de/fileadmin/bundesverband/pdf/attachments/bsft-offener-brief-partnerschaftlichkeitspaket.pdf
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128415
https://www.stmelf.bayern.de/berufsbildung/berufe_hauswirtschaft/313303/index.php
https://www.dghev.de/was-wir-leisten/deutsche-sektion-der-international-federation-for-home-economics/welthauswirtschaftstag-2023


 

Termine & Save the Dates 

 01.03.2023:   Equal Care Day – digitale und hybride Städtekonferenz   
→ weitere Informationen 

 02. und 03.03.2023:  Digitale Frühjahrstagung „Familie - Oikos – Care“ der DGS-Sektion      
Familiensoziologie 
 weitere Informationen 

 24.03.2023:   3. Fuldaer Forum – „Gewinnen und Halten von Mitarbeiter:innen 
Erfolgsfaktoren für multikulturelle Teams in der Hauswirtschaft“ 
 weitere Informationen folgen  

 05.05.2023:   Meet the Prof. in Nürnberg – Tagung zum Austausch zwischen Wissenschaft 
und Praxis, ausgerichtet vom KoHW  
 weitere Informationen folgen 

 21. und 22.09.2023: dgh Jahrestagung zum Thema „Nachhaltigkeit“ im Kompetenzzentrum für 
Haushaltswissenschaften, Münster 
 weitere Informationen folgen 

 

 
 
 
 
Kontakt: 
E-Mail-Adresse: PQHD@oe.hs-fulda.de 
Homepage: https://www.hs-fulda.de/pqhd 
 
 
 
 
Falls Sie den Newsletter nicht mehr erhalten möchten, können Sie sich hier abmelden.  
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