Amtliche Mitteilung 33-2021 vom 28. September 2021

Prafungsordnung des Fachbereichs Oecotrophologie der Hochschule Fulda — Uni-
versity of Applied Sciences fiur den Bachelor-Studiengang Diatetik (Prasenz) vom
16. Januar 2019:

hier: Anderung vom 14. Oktober 2020

GemalRl 88 20 Abs. 1, 37 Abs. 5 des Hessischen Hochschulgesetzes (HHG) vom
14. Dezember 2009 (GVBI. | S. 666), zuletzt gedndert durch Gesetz vom 24. Juni 2020
(GVBI. S. 435) hat das Prasidium der Hochschule Fulda — University of Applied
Sciences am 4. Marz 2021 die nachstehende Anderung der Prifungsordnung fur den
Bachelor-Studiengang ,Diatetik (Prasenz)“ des Fachbereichs Oecotrophologie geneh-
migt.

Artikel 1: Anderungen

1.

(1)

)

Die Priufungsordnung erhalt folgende Fassung:

8 1 Studienziele, akademischer Grad

Durch das Studium sollen die Studierenden die fur eine selbstandige und verantwortliche
Tatigkeit in Beruf und Gesellschaft notwendigen grindlichen Fachqualifikationen fur die Ta-
tigkeitsbereiche der Diatetik erwerben und befahigt werden, auf der Grundlage wissenschaft-
licher Erkenntnisse und Methoden zu arbeiten und zu entscheiden. Studienziel ist die reflek-
tierte Praxis der Diatetik.

Absolvent*innen haben ein breites und integriertes Wissen und Verstehen der wissenschaft-
lichen Grundlagen der Diatetik. Sie verfiigen Uber ein kritisches Verstandnis der wichtigsten
Theorien, Prinzipien und Methoden der Diatetik und sind in der Lage, ihr Wissen zu vertiefen.
Ihr Wissen schliel3t tber den allgemeinen Kenntnisstand der Fachliteratur hinaus einige ver-
tiefte Wissensbesténde auf den aktuellen Stand der Forschung der internationalen Diatetik
ein.

Absolvent*innen kénnen ihr Wissen und Verstehen in ihrer beruflichen Tatigkeit in der Dia-
tetik anwenden, Problemlésungen und Argumente auf dem Gebiet der Diatetik erarbeiten
und ihr Fach damit weiterentwickeln. Sie sind qualifiziert, relevante Informationen der Diatetik
zu sammeln, zu bewerten und zu interpretieren. Daraus kdnnen sie wissenschaftlich fun-
dierte Urteile ableiten, die gesellschaftliche, wissenschaftliche und ethische Erkenntnisse
berticksichtigen. Sie gestalten selbstandig weiterfiihrende Lernprozesse.

Insbesondere soll das Studium die Absolvent*innen beruflich dazu qualifizieren,
e eine eigenverantwortliche Tatigkeit in der Diattherapie und Erndhrungsberatung
durchzufiihren

e die Herausforderungen im Gesundheitswesen im nationalen und internationalen
Rahmen im Bereich der Didttherapie und Erndhrungsberatung wissenschaftlich
fundiert zu analysieren und Losungsansatze mit zu entwickeln und umzusetzen

e an Forschungs- und EntwicklungsmalRnahmen im Bereich der Diatetik mitzuwir-
ken

o  Projekte professionell zu planen, durchzuftihren, zu dokumentieren und zu evalu-
ieren

¢ individuelle Konzepte fir die Bearbeitung komplexer Fragestellungen in der Diate-
tik zu entwickeln und umzusetzen
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e interdisziplinar in der Diatetik zu arbeiten, insbesondere auch mit anderen Berufs-
gruppen fachlich zu kommunizieren und zielorientiert Losungen zu finden

e ihre Arbeit in Verantwortung fur Mitwelt und Nachwelt unter besonderer Beriick-
sichtigung von Ethik und Nachhaltigkeit zu tun

e zur Weiterentwicklung des Berufsstandes und der Fachdisziplin Diatetik beizutra-
gen.

Das Studium beféahigt die Studierenden weiterhin, in globalen Zusammenhéngen zu denken
und bereitet sie auf das Leben und Arbeiten im zusammenwachsenden Europa vor.

Zum Erreichen des Studienziels wird auf der erfolgreich abgeschlossenen Ausbildung zur
Diatassistentin/ zum Diatassistenten aufgebaut, die die Erlaubnis zum Fihren der Berufsbe-
zeichnung Diatassistentin/Diatassistent nach dem Diatassistentengesetz (Diatassistenten-
gesetz vom 8. Marz 1994 (BGBI. | S. 446), das zuletzt durch Artikel 48 38 des Gesetzes vom
15. August 2019 (BGBI | S. 1307) geandert worden ist) und der Ausbildungs- und Prifungs-
verordnung fur Diatassistentinnen und Didtassistenten (DiatAss-APrV) vom 1. August 1994
(BGBI. I S. 2088), die zuletzt durch Artikel 39 des Gesetzes vom 15. August 2019 (BGBI. |
S. 1307) geandert worden ist, beinhaltet.

Nach erfolgreich absolviertem Studium verleiht die Hochschule Fulda — University of Applied
Sciences den akademischen Grad ,Bachelor of Science® (B. Sc.).

§ 2 Zugangsvoraussetzungen, Zulassung
Zum Studium kann zugelassen werden, wer

die Bedingungen zur Zulassung zu einem grundstandigen Studiengang nach dem Hessi-
schen Hochschulgesetz erfilllt,

die staatliche Prufung nach der Ausbildungs- und Prifungsverordnung fur Didtassistentinnen
und Diatassistenten (DidtAss-APrV) erfolgreich abgelegt hat.

Die Zulassung erfolgt jeweils zum Wintersemester.

8 3 Regelstudienzeit, ECTS-Punkte des Studiengangs
Die Regelstudienzeit betragt sechs Semester.

Das gesamte Studium umfasst 180 ECTS-Punkte, davon werden 45 ECTS uber die erfolg-
reich bestandene Diatassistent*innen-Ausbildung angerechnet. Ein ECTS entspricht 27
Stunden studentischer Arbeitszeit.

8§ 4 Module
Die Struktur des Curriculums ergibt sich aus dem Studienverlauf (Anlage 2).

Der Studiengang umfasst alle im Modulhandbuch beschriebenen Module an der Hochschule
Fulda. Die Inhalte der Module, die Anzahl der jeweiligen ECTS-Punkte sowie die jeweiligen
Prufungsleistungen ergeben sich aus den Modulbeschreibungen im Modulhandbuch (Anlage
3)
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Die ECTS-Punkte (ECTS) sind ein Malf3 fir den studentischen Arbeitsaufwand (Workload).
Hierzu zéhlen die regelmafige Teilnahme an Lehrveranstaltungen, die Arbeit im Praxismo-
dul einschlief3lich deren Vor- und Nachbereitung, die Teilnahme an E-Learning-Lehreinhei-
ten und Forumsdiskussionen, eigenstandiges wissenschaftliches Arbeiten sowie Priifungs-
vorbereitungen.

8 5 Praxisphasen

In das Studium integriert sind Berufspraktische Studien im Umfang von 20 ECTS (OE1225). Na-
heres istin der Ordnung fir die Berufspraktischen Studien (Anlage 4) geregelt. Ein Studienprojekt
(10 ECTS) erganzt die berufspraktische Ausbildung.

(1)

(2)
®3)

1)

8 6 Abschlussmodul

Das Abschlussmodul ,Bachelor-Arbeit: Forschung in der Diatetik (OE1226) umfasst die Ab-
schlussarbeit (Bachelor-Arbeit) zu einem Thema aus der Diatetik sowie ein Kolloquium, in
dem die zentralen Ergebnisse prasentiert und interpretiert sowie Schlussfolgerungen fir
Theorie und Praxis gezogen werden.

Die Bearbeitungszeit fur die Bachelor-Arbeit umfasst acht Wochen (10 ECTS).

Die Bachelor-Arbeit geht zu 2/3 in die Berechnung der Modulnote ein, das Kollogquium zu
einem Drittel.

§ 7 Bewertung der Priufungsleistungen

Erfolgt die Aufgabenstellung und Bewertung einer Prifungsleistung anteilig durch mehrere
Prifende, so errechnet sich die Note aus der Zusammenfassung der entsprechend ihres
fachspezifischen ECTS-Anteils am Gesamtmodul gewichteten Prifungsteile; die in der Pri-
fung erreichbare Gesamtpunktzahl betragt 100 Punkte. Die Note der Prifungsleistung wird
nach folgendem nicht linearen Punktesystem ermittelt:

Punkte Note
(100 Punkte = 100 %)

>96 bis 100 1,0
>91 bis 96 1,3
>86 bis 91 1,7
>81 bis 86 2,0
>75 bis 81 2,3
>69 bis 75 2,7
>63 bis 69 3,0
>58 bis 63 3,3
>54 bis 58 3,7
50 bis 54 4,0
unter 50 5,0 (nicht ausreichend)

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie



AM 33-2021 vom 28.09.2021: Satzung zur Anderung der Priifungsordnung B.Sc. Diatetik (Prasenz) vom
14.10.2020

§ 8 Bildung der Gesamtnote
Die Gesamtnote errechnet sich wie folgt:

e zu 85 % aus den nach Zahl der ECTS gewichteten Noten der Module (ohne Bachelor-
Arbeit), wobei das berufspraktische Semester nur zu einem Viertel gewichtet wird

e zu 15 % aus der Note des Abschlussmoduls,

8 9 In-Kraft-Treten

Diese Prufungsordnung tritt mit Wirkung zum Wintersemester 2019/20 in Kraft.

2. Als neue Anlage 1 wird eingefiigt:

»Anlage 1: Arten von Lehrveranstaltungen

Die Lehrenden des Fachbereiches Oecotrophologie achten bei der Durchfiihrung der Lehrveran-
staltungen darauf, dass gesicherte hochschuldidaktische Erkenntnisse angewandt werden. Ge-
eignete Lehr- und Lernmethoden und angemessener Einsatz von technischen Mitteln sollen ak-
tives Lernen ermdglichen und zu einem optimalen Studium beitragen.

(1) Vorlesungen dienen der Vermittlung von Grundlagenwissen, Lehrmeinungen, Fakten und
Methoden auf der Basis neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse in Form des Vortrages.
Vorlesungen sollen durch geeignete Medien unterstitzt werden.

(2) Im seminaristischen Unterricht werden die Lehrinhalte durch enge Verbindung des Vor-
trags mit Beispielen aus der Praxis erweitert. Die Lehrenden entwickeln und vermitteln den
Lehrstoff unter von ihnen veranlasster Beteiligung der Studierenden.

(3) Ubungen dienen dem Durcharbeiten von Lehrstoffen sowie der Erarbeitung grundlegender
Kenntnisse und Fahigkeiten. Einer kleinen Gruppe von Studierenden werden Einzel- und/o-
der Gruppenarbeiten gestellt, um sie in der Fachmethodik und Losung exemplarischer Auf-
gaben zu schulen. Die Ubungsaufgaben dienen dem Erlernen und Vertiefen der in den
Modulbeschreibungen genannten Kompetenzen und sind Bestandteil des Workloads. Art,
Umfang und Anforderungen werden in der ersten Lehrveranstaltung schriftlich bekannt ge-
geben. Die Bearbeitung der Ubungsaufgaben muss in Art und Umfang den Anforderungen
entsprechen. Eine Note wird nicht vergeben. Die Ubungsaufgaben sind unbegrenzt wieder-
holbar.

(4) Das Seminar dient zur Erarbeitung wissenschaftlicher Erkenntnisse zu wesentlichen Frage-
stellungen des Faches oder zur Beurteilung vorwiegend neuer Problemstellungen mit wis-
senschaftlichen Methoden durch tberwiegend von Studierenden vorbereitete Beitrage.

(5) In der Laborubung werden durch die Bearbeitung praktischer, experimenteller Aufgaben
unter Anleitung der Lehrenden sowie der Auswertung und Dokumentation von Beobachtun-
gen und Messwerten Kenntnisse erworben und vertieft. Die regelmafige, kontinuierliche
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()

(8)

Teilnahme ist Pflicht (80%).Im Laborbericht werden die durchgefihrten Versuche beschrie-
ben und analysiert. Er ist Bestandteil des Workloads. Art, Umfang und Anforderungen wer-
den in der ersten Lehrveranstaltung schriftlich bekannt gegeben. Eine Note wird nicht verge-
ben. Der Laborbericht muss in Art und Umfang den Anforderungen entsprechen und kann
unbegrenzt wiederholt werden.

In Projekten bearbeiten die Studierenden in Gruppenarbeit unter Anwendung der Methoden
des Projektmanagements fachibergreifende und berufsfeldbezogene Themen. Durch for-
schendes Lernen sollen die Studierenden von Studienbeginn an zu einem interdisziplinaren
und problemlésungsorientierten Denken angeregt und dadurch auf die komplexe Berufspra-
xis vorbereitet werden. Das Projektstudium soll Schliisselqualifikationen wie persdnliche, so-
ziale und organisatorische Kompetenz, aber auch Fachkompetenzen vermitteln.

Im Studienprojekt (2. bis 3. Semester) sollen die Studierenden die Grundlagen des Projekt-
managements, des Arbeitens im Team und der Informationsbeschaffung erlernen. Die Stu-
dierenden einer Projektgruppe bearbeiten dabei eine fach- und moduliibergreifende Prob-
lemstellung selbststandig und handlungsorientiert, aber unter Anleitung und Beratung durch
die Lehrenden und unterstiitzt durch die Pflicht-Lehrveranstaltung ,Projektmanagement®. In
den Prifungen fir das Modul Studienprojekt sowie fur die Module mit Fallstudien stellen die
Studierenden den Entwicklungsprozess ihrer erworbenen Kompetenzen und die erarbeiteten
Ergebnisse in schriftlicher Form dar und reflektieren sie mindlich. Es handelt sich dabei nicht
um Teilprufungsleistungen, sondern um eine inhaltlich didaktische Einheit, die in einer Ge-
samtschau als Ganzes bewertet wird.

Exkursionen sind vom Fachbereich Oecotrophologie vorbereitete Lehrveranstaltungen au-
Berhalb der Hochschule. Sie dienen dem Kennenlernen von Unternehmen und Institutionen
mit Arbeitsfeldern fur Absolvent*innen und sollen den Bezug zwischen Studium und Berufs-
feld vertiefen.”

Die Nummerierung der nachfolgenden Anlagen erhoht sich jeweils um den Zahler 1.
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4. Die Anlage 2 wird wie folgt gefasst:

Anlage 2: Studienverlauf

- . . .. Angewandte
Forschungs- Ern};‘lmfﬁhin d Nachhaltige \gvérgzgnzﬁﬁmse E;nigngggisé Ernahrungs- und
1. Sem TICUIEIE Pharmz?zie LU Grundlagen ur?d)fsoziol% ie _EDESEr
' ' (OE1000) (OE1002) 9 9 wissenschaften
(5 ECTS( (OE1001) (5 ECTS( (OE1143) (OE1234) OE1005)
(5 ECTS( (5 ECTS) (5 ECTS) (5 ECTS)
Prozessorientier- -
e Ernahrungs- .
Fors;:hcljmg?l- Fallstudie | 2 Ll epidemiologie und Erga:_rungs-
2.Sem methoden (OE1221) management in Erndhrungsstatus edingte
' ' (OE1006) (5 ECTS) der Diatetik (OE1009) Erkrankungen
(5 ECTS) (OE1008) (5 ECTS) (OE1222) Studienprojekt
(5 ECTS) (5 ECTS) (OE1223)
. oy Kdrperliche (10 ECTS)
Eélglrslczrrlsairri%en Gvees;ggghuer;ts Diatberatung Fallstudie Il Aktivitat und
3. Sem. 9 gung (OE1014) (OE1224) Erkrankungen
((g'élcoTlsz)) (g'élcoTlg) 5 ECTS 5 ECTS (OE1016)
5 ECTS
Berufspraktische Studien Fal:frt]lljig:f il
4. Sem. (OE1225)
(20 ECTS) (OE1018)
(5 ECTS)
Bachelor-Arbeit: Forschung
5 Sem in der DiateltiK Wahlmodul* Wahlmodul*
' ' OE1226 5 ECTS 5 ECTS
(10 ECTS)
6. Sem.

Uber Diatassistent*innen-
Ausbildung anerkannte
Module:

Grundlagen der Kommunikation
und der Beratung (OE1028)

(5 ECTS)

Grundlagen der Erndhrungs-
und Lebensmittelwissenschaf-
ten (OE1025) (10 ECTS)
Erndhrung lll: Praventive Ernah-
rung (OE1236), Erndhrung I: Er-
nahrungsphysiologie (OE1250)
und Lebensmittel I: verarbeitete
Lebensmittel (OE1227)

(10 ECTS ohne LU)
Verpflegungsmanagement
(OE1247) (5 ECTS)
Lebensmittelverarbeitung,
Hygiene und Technik (OE1029)
(5 ECTS)

Erndhrung Il: Humanerndhrung
(OE1239) (5 ECTS)
Lebensmittel Il: Lebensmittelsi-
cherheit und Mikrobiologie
(OE1251) (5 ECTS)

Legende:

45 ECTS uber Ausbil-
dung Diatassistenz
angerechnet

Module an der Hoch-
schule Fulda

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie
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*Wahlmodule:

e Erndhrungsbildung (OE1019)
e Aktuelle Fragestellungen in der Diatetik (OE1134)
¢ Diatetik international (OE1135)

Neben den angegebenen Wahlmodulen kdnnen auch fachbereichsiubergreifende Module sowie die
Wahlmodule des dualen Bachelorstudiengangs Diatetik gewahlt werden. Nach Genehmigung des Pri-
fungsausschusses sind auch Module eines anderen Studiengangs der Hochschule Fulda oder Module
einer anderen Hochschule im In- oder Ausland, die fur die Tatigkeit in der Diatetik relevante Kompe-
tenzen nach freier Wahl der Studierenden vermitteln, wahlbar.”

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie Seite 7
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5.

Die Anlage 3 wird wie folgt gefasst:

Anlage 3: Modulbeschreibungen

Pflichtmodule:

OE1000 Forschungsmethoden |

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Research Methods |
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 1. Semester Wintersemester 1 Semester
90 h Prasenzzeit, inklu- DIT d (PO 2013)
sive e-learning 1. Semester
45 h Selbststudium DIT P (PO 2019)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art"
DIT d, DIT P
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden erlangen fachbezogene, fachibergreifende und methodische Kompetenzen zum
Umgang mit und Nutzung von Forschungsergebnissen sowie zum eigenen wissenschaftlichen Arbei-
ten.

Sie kénnen

¢ die Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens benennen und die Kriterien guter wissenschaftlicher
Praxis erklaren,

e begrinden, warum Kriterien wissenschaftlichen Arbeitens fur die eigene Arbeit (an der Hoch-
schule und im Berufsleben) relevant sind,

e wissenschaftstheoretische und wissenschaftsphilosophische Modelle wiedergeben,

o die grundlegenden Konzepte und Methoden qualitativer Forschung einordnen und gegentiberstel-
len;

e interpretative qualitative Forschungsdesigns beschreiben,
e Daten- und Studienmaterial der qualitativen Datenanalyse kritisch bewerten und interpretieren,

o einfache wissenschaftliche Fragestellungen entwickeln und Untersuchungen zu deren Bearbei-
tung planen,

¢ empirische Methoden fir Fragestellungen aus der Diatetik auswéhlen, einsetzen sowie deren
Aussagekraft beurteilen,

e Voraussetzungen fur und Grenzen von empirisch abgeleiteten Aussagen diskutieren.

2 Inhalte des Moduls:
e Grundlagen der Wissenschaftstheorie und -philosophie
o Kiriterien wissenschaftlichen Arbeitens und guter wissenschaftlicher Praxis
¢ Anwendungs- und Praxisbeispiele von Wissenschaft und Forschung
e Einfuihrung in die Empirie
— Hypothesenbildung
— Planung von Erhebungen, Forschungsdesigns (qualitativ)
— Verschiedene Erhebungsmethoden (z. B. Interviews, biologisches Material)
e Grundlagen der qualitativen Datenanalyse, wie z. B.:
— Gegenstandsbezogene Theoriebildung (Grounded Theory)
— Inhaltsanalysen
— Fallinterpretationen
3 Lehr-und Lernmethoden:

2 SWS Vorlesung Seminaristischer Unterricht

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie Seite 8
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2SWS Ubung
1SWS

Sprache:
deutsch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

Form der Prifung:
Klausur

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:
Modulverantwortung: Soziologie des Essens

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie
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OE1001 Klinische Erndhrung und Pharmazie

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Clinical nutrition and pharmacy
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 9. Semester Wintersemester 1 Semester
54 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
81 h Selbststudium 1. Semester
DIT P (PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:
Die Studierenden erwerben die Qualifikation zum wissenschaftsbasierten Handeln in der klinischen Er-
nadhrung geman nationalen und internationalen Standards.
Die Studierenden kénnen
e Storungen der Nahrungsaufnahme (z.B. Essstérungen) und pathophysiologische Prozesse im
Gastrointestinaltrakt sowie Leber, Pankreas und Niere beschreiben und Erndhrungspfade fur die
Therapie in stationaren Einrichtungen und der hauslichen Pflege entwickeln,
e basierend auf bestehenden, individuellen Erndhrungsproblemen Vorschlage fiur die Art der Klini-
schen Ernéhrung entwickeln und zur Durchflhrung anleiten,
e die Vor- und Nachteile von Sondenernahrung und parenteraler Ernéhrung skizzieren,
e erndhrungsspezifische Aspekte von Leitlinien einordnen und Erndhrungsmaflinahmen beurteilen
e zu den eigenen Handlungen eine kritische Distanz einnehmen und Losungen reflektieren,
¢ pharmakologische Grundlagen erklaren und relevante Beispiele aus der Pharmakotherapie erlau-
tern,
o Wechselwirkungen zwischen Pharmaka und Lebensmitteln/Nahrungsaufnahme beschreiben.
2 Inhalte des Moduls:
e Stand der Forschung und aktuelle Fragestellungen in der klinischen Erndhrung
¢ Ernadhrungstherapeutische Interventionsmalnahmen bei Stérungen
— der Nahrungsaufnahme,
— im Gastrointestinaltrakt und Stoffwechselstérungen (z. B. Mucoviszidose),
— von relevanten Organen wie Leber, Pankreas, Niere
o Ernahrungsrelevante Diagnostik und Therapie der Mangelernahrung bei Mangelernahrung
e Umsetzung von Erndhrungsstandards/Ernahrungspfaden einschliel3lich enteraler und parentera-
ler Erndhrung
3 Lehr- und Lernmethoden:
3 SWS Seminaristischer Unterricht
4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine
empfohlen: keine
6 Form der Prifung:
Fachgesprach
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulprifung
9 Bemerkungen:
Modulverantwortung: Diatetik

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie




AM 33-2021 vom 28.09.2021: Satzung zur Anderung der Priifungsordnung B.Sc. Diatetik (Prasenz) vom 14.10.2020

OE1002 Nachhaltige Ernahrung

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Sustainable Nutrition

Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 1. Semester Wintersemester 1 Semester
54 h Prasenzzeit OEC (PO 2020)
81 h Selbststudium DITP (PO 2019)

3. Semester

EGL/VVM

(PO 2016)

7. Semester

DITd (PO 2013)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art"
OEC, DITd, DITP
EGL, VVM

1 |Qualifikationsziele:
Die Studierenden kénnen

e den Zusammenhang zwischen Lebensmittelproduktion, Ern&hrungspraktiken und soziokulturellen
Einflussfaktoren erklaren,

o die Erndhrungstraditionen, aus denen aktuelle Ern&hrungspraktiken resultieren, beschreiben,

e die 6konomischen, 6kologischen, soziokulturellen und gesundheitlichen Dimensionen nachhaltiger
Ernahrung beschreiben,

o die Auswirkungen verschiedener Ernéhrungsstile auf Wirtschaft, Umwelt und Gesellschaft beurtei-
len,

o Konzepte des nachhaltigen Wandels von Ernéhrungspraktiken aufzeigen und beurteilen,

e inihrer spateren Berufstatigkeit Einflussfaktoren nachhaltiger Ernéhrung identifizieren und Ansatze
zur Transformation aufzeigen,

e sich im Selbststudium zielgerichtet Wissen aus der Literatur zum Modulthema erschlieRen.

2 |Inhalte des Moduls:
o Definition und Geschichte des Begriffs ,Nachhaltigkeit‘ und ,nachhaltige Entwicklung*

e Ernahrung und Landwirtschaft, Lebensmittelproduktion, Konsum, Entsorgung- Auswirkungen ver-
schiedener Ernéahrungsstile auf Wirtschaft, Umwelt und Gesellschaft

e Konzepte und Dimensionen nachhaltiger Ernahrung: Kultur, Okologie, Okonomie, Soziales, Ge-
sundheit

¢ Vergleich verschiedener Erndhrungsstile und ihre Nachhaltigkeitsrelevanz

3 | Lehr-und Lernmethoden:
1,0 SWS Vorlesung

2,0 SWS Ubung

4 | Sprache:
deutsch

5 |Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

6 |Form der Prufung:
Fachgesprach

7 |Bewertungsmethoden:
benotet

8 |Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
Bearbeiten von Fallbeispielen; bestandene Modulpriifung

9 |Bemerkungen:
Modulverantwortung: Professur Gesundheitspsychologie — Ernahrungspsychologie — Psychotherapie:
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PO EGL/VVM: Das Modul ist zentral fur das Verstandnis von Erndhrung, Lebensmittelproduktion und Ge-
sellschaft und damit Voraussetzung fur die Module des folgenden Semesters.
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OE1143 Wirtschaftswissenschaftliche Grundlagen

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Principles in Business Science

Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 1. Semester Wintersemester 1 Semester
72 h Prasenzzeit OEC (PO 2020)
63 h Selbststudium DIT P (PO 2019)

7. Semester

DIT d (PO 2013)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art"
OEC, DITd,DIT P

1 |Qualifikationsziele:
Die Studierenden kénnen

o die wesentlichen betriebs- und volkswirtschaftlichen Grundlagen erklaren und diese auf
Fragestellungen mit Relevanz fir die Lebensmittelwirtschaft tibertragen,

e betriebs- und volkswirtschaftliche Argumentationen anwenden sowie
e konkrete wirtschaftliche Berechnungen und Auswertungen durchfihren.

2 |Inhalte des Moduls:

e Grundlagen der Betriebs- und Volkswirtschaftslehre
o Uberblick iber die Lebensmittelwirtschaft

e Typologien und Ziele von Unternehmen

e Funktionsbereiche im Unternehmen

o Unternehmensformen

3 | Lehr-und Lernmethoden:
2,0 SWS Vorlesung

2,0 SWS Ubung

4 | Sprache:
deutsch

5 |Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

6 |Form der Prifung:
Klausur

7 |Bewertungsmethoden:
benotet

8 |Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulprifung

9 |Bemerkungen:
Modulverantwortung: Betriebswirtschaftslehre, Management, Marketing;

Das Modul vermittelt Grundlagen fir die erfolgreiche Teilnahme an den wirtschaftswissenschaftlichen
Modulen der folgenden Semester.
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OE1234 Ernahrungspsychologie und —soziologie

Haufigkeit des Angebots:
Wintersemester

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Nutritional psychology and sociology (dietetics)
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester:
135 h, davon 5 7. Semester
72 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
63 h Selbststudium 1. Semester

DIT P (PO 2019)

Dauer:
1 Semester

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:
Die Studierenden kénnen
e aufzeigen, dass Ernahrung und Essen nicht nur physische Prozesse umfasst, sondern durch kul-
turelle, soziale und psychische BestimmungsgréRen beeinflusst und verandert werden,
e ernahrungsrelevante gesellschaftliche Probleme und Herausforderungen der modernen Gesell-
schaft erkennen, beschreiben und reflektieren,
e sozialwissenschaftliche (soziologische und psychologische) Losungsanséatze fur Probleme und
o Herausforderungen der Erndhrung beschreiben und reflektieren (Ansatze der Verhaltens- und
Verhéltnispravention)
o die wechselseitigen Beziehungen zwischen Psyche und Essverhalten erklaren,
o die fur die Arbeitsfelder der Diatetik zentralen psychologischen Schulen und persdnlichkeitspsy-
chologischen Ansétze beschreiben,
o die gesellschaftliche Rolle der Ernéahrungswissenschaft und der Diatetik reflektieren,
o die Bedeutung lebensstilspezifischer Ess- und Erndhrungspraktiken in der modernen Gesell-
schaft darstellen,
¢ die Grundlagen milieuspezifischer Interventionen und des sozialen Wandels kennen und erlau-
tern
o ihre sozialwissenschaftlichen Kompetenzen (Beobachtung, Reflexion, Analyse) eigenstandig ver-
tiefen.
2 Inhalte des Moduls:
e Theoretische und methodische Grundlagen der sozialwissenschaftlichen Ernahrungsforschung
e Die gesellschaftliche Rolle und Verantwortung der Diatetik
e Gestaltungs- und Interventionsansatze sozialwissenschaftlicher Ernahrungsforschung
e Einfuhrung in die Ernéahrungspsychologie
e Einflihrung in die Erndhrungssoziologie
[ ]
3 Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Vorlesung
2 SWS Ubung
4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine
empfohlen: keine
6 Form der Prufung:
Fachgesprach
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen fir die Vergabe von ECTS-Punkten:
Bearbeiten von Fallbeispielen; bestandene Modulprifung
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Bemerkungen:
Modulverantwortung: Soziologie des Essens
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OE1005 Angewandte Erndhrungs- und Lebensmittelwissenschaften

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Applied Nutrition and Food Sciences
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 7. Semester Wintersemester 1 Semester
72 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
63 h Selbststudium 1. Semester
DIT P (PO 2019)

Art:

Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:

Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*

DIT d, DIT P

1

Qualifikationsziele:
Die Studierenden kénnen ernédhrungs- und lebensmittelwissenschaftliche Erkenntnisse verkntipfen und
in den Berufsfeldern der Diatetik, insbesondere fir eine optimale Speisenplanung, anwenden. Die Stu-
dierenden kénnen
e Kenntnisse und Beurteilung erndhrungsphysiologischer Kriterien von Lebensmitteln vertiefen,
¢ die sinnesphysiologischen Grundlagen der sensorischen Analyse darstellen,
e die sensorischen Priufverfahren bei Lebensmitteln und diatetischen Produkten anwenden und Er-
gebnisse beurteilen,
¢ grundlegende Methoden nach Anleitung einsetzen, um Versuche zur Erndhrungsphysiologie und
zur Lebensmittelqualitat durchzufihren und die Ergebnisse dokumentieren und bewerten,

e das erndhrungs- und lebensmittelwissenschaftliche Wissen anwenden, um gesundheitsbezogene
Aussagen kritisch zu reflektieren.

Inhalte des Moduls:
e Sensorische Analyse von Lebensmitteln, speziell diatetische Lebensmittel
e Lebensmittelbeurteilung, insbesondere nach erndhrungsphysiologischen und sensorischen Krite-
rien
¢ Nahrstofferhaltende Lebensmittelverarbeitung
¢ Analytische Methoden in der Ernahrungsphysiologie und zur Beurteilung der Lebensmittelqualitét

Lehr- und Lernmethoden:
1,5 SWS Seminaristischer Unterricht

2,5SWS Laborlbung Lebensmittelverarbeitung (Sensorik) und Erndhrungsphysiologie

Sprache:
deutsch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: Lehrstoff des Moduls ,Grundlagen der Erndhrungs- und Lebensmittelwissenschaften® oder
vergleichbare Kompetenzen

Form der Prifung:
Klausur

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
Laborbericht; bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:
Modulverantwortung: Erndhrungsqualitat, Lebensmittelqualitéat
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OE1006 Forschungsmethoden Il

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Research Methods Il
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 2. Semester Sommersemester 1 Semester
90 h Prasenzzeit, inklu- DIT d (PO 2013)
sive e-learning 2. Semester
45 h Selbststudium DIT P (PO 2019))
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden erlangen fachbezogene, fachlibergreifende und methodische Kompetenzen zum

Umgang mit Forschungsmethoden zum eigenen wissenschaftlichen Arbeiten.
Die Studierenden kénnen

e Studiendesigns von experimentellen Studien und Beobachtungsstudien erklaren,

e grundlegende Methoden der beschreibenden Statistik anwenden und die erzielten Ergebnisse

interpretieren,
e Daten- und Studienmaterial kritisch bewerten und interpretieren,

e Datenanalyse und Datenauswertung in Feldern der Diatetik skizzieren und exemplarisch anwen-

den,
e Statistiksoftware anwenden.

Inhalte des Moduls:
e Studiendesigns von experimentellen Studien und Beobachtungsstudien
e Grundlagen der quantitativen Forschung:
Grundgesamtheit und Stichprobe,
Stichproben und Auswabhlverfahren
— Aufbereitung von Messwerten, Variablenbestimmung, Anwendung von Skalen
— Methoden der Datenerhebung, -erfassung und -aufbereitung
— Fragebogenkonstruktion
e Grundlagen der beschreibenden Statistik:
— Charakterisierung von Merkmalen
— Beschreibende Parameter (Haufigkeiten, Lage- und Streuparameter)
— Zweidimensionale deskriptive Statistik
— Darstellung statistischer Auswertung (Tabellen, Grafiken, Tafeln...)
— Interpretation der Daten
e Interpretation und Beurteilung der Ergebnisse empirischer Studien
e Anwendung von Statistiksoftware

Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Vorlesung

2 SWS Seminaristischer Unterricht
1SWS Ubung

Sprache
deutsch

Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: Lehrstoff des Moduls Forschungsmethoden |

Form der Prifung
Klausur

Bewertungsmethoden
benotet
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8 Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

9 Bemerkungen:
Modulverantwortung: Soziologie des Essens
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OE1221 Fallstudiel

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Case study |
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 2. Semester DIT P Jedes Semester 1 Semester
72 h Prasenzzeit, inklu- (PO 2019)

sive e-learning
63 h. Selbststudium

Art:

Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:

Pflichtmodul: DIT P Bachelor Siehe unter ,Art*

1

Qualifikationsziele:
Die Studierenden kénnen

¢ die im Bachelorstudium bisher erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten im Rahmen einer Fallstu-
die im Bereich Diatetik selbstandig anwenden,

¢ eine konkrete und praxisrelevante Fragestellung der Diétetik identifizieren, Methoden der qualita-
tiven Forschung fir eine Fragestellung der Diatetik auswahlen und anwenden,

o die Ergebnisse analysieren und interpretieren,

¢ Reflexionsprozesse darstellen, d.h. Entscheidungsprozesse darlegen und beurteilen sowie
Schlussfolgerungen aus dem Fallbeispiel ziehen.

Inhalte des Moduls:
o Vertiefung der Methoden der qualitativen Sozialforschung des Moduls ,Forschungsmethoden [*
e Problemdarstellung und Erarbeitung einer Zielsetzung
e Planung und Durchfiihrung der Fallstudie in Kleingruppen
e Dokumentation und Prasentation der Ergebnisse
¢ Reflexion des Forschungsprozesses

Lehr- und Lernmethoden:
1SWS Seminar
3sws Gruppenarbeit

Sprache
deutsch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

Form der Prufung
Portfolio

Bewertungsmethoden
benotet

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:

Modulverantwortung: Diatetik

Das Modul kniipft am Modul Forschungsmethoden | an. In der Fallstudie sollen Studierende in der
Kleingruppe Methoden der qualitativen Forschung auf eine praxisrelevante Fragestellung der Diatetik
anwenden.
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OE1008 Prozessorientiertes Qualitdtsmanagement in der Diatetik

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Process-oriented quality management in dietetics
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 8. Semester Sommersemester 1 Semester
81 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
54 h Selbststudium 2. Semester
DIT P (PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Das Modul qualifiziert dazu, in der Diattherapie und der Ernahrungsberatung prozessgeleitet zu arbei-

ten.

Die Studierenden kénnen

¢ die Ziele und Konzepte des Qualitdtsmanagements benennen und den Nutzen fur Einrichtungen
des Gesundheitswesens bzw. Dienstleistungseinrichtungen beurteilen,

e wichtige Methoden anwenden zur Analyse und Optimierung von Kernprozessen in Dienst-
leistungseinrichtungen ,

e wichtige Methoden des Qualititsmanagements anwenden,

e den PDCA-Zyklus (Plan, Do, Check, Act) im Rahmen des kontinuierlichen Verbesserungsprozess
verstehen und anwenden,

e das Vorgehen zur Implementierung eines prozessorientierten Qualitditsmanagementsystems in
Dienstleistungseinrichtungen erkléren

e Methoden zur Umsetzung der wichtigsten Lebensmittelsicherheitsstandards anwen-
den,

e prozessgeleitetes Arbeiten (Prozessmodelle: Dietetic Care Process) in der Erndh-
rungsberatung und —therapie unter Berlcksichtigung von Clinical Reasoning entwi-
ckeln, implementieren und evaluieren.

2 Inhalte des Moduls:

e Qualitatsbegriff, Konzepte des Qualitatsmanagements
e Prozessorientierter Qualitdtsmanagement-Ansatz

e Methoden und Verfahren des Qualititsmanagements
e HACCP

e Riuckverfolgbarkeit

e GFSl-konforme Lebensmittelsicherheitsstandards

e Aufbau von Qualitdtsmanagement-Systemen

e Implementierung von Prozessmodellen in der Erndhrungsberatung und —therapie (Dietetic Care
Process),

¢ Clinical Reasoning

3 Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Vorlesung

2 SWS Ubungen

4 Sprache:
deutsch

5 Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

6 Form der Prifung:
Klausur

7 Bewertungsmethoden:
benotet
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8 Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

9 Bemerkungen:
Modulverantwortung: Angewandtes Qualitditsmanagement in der Ernahrungswirtschaft
keine

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie



AM 33-2021 vom 28.09.2021: Satzung zur Anderung der Priifungsordnung B.Sc. Diatetik (Prasenz) vom 14.10.2020

OE1009 Ernahrungsepidemiologie und Erndhrungsstatus

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:

Nutritional epidemiology and nutritional status
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 8. Semester Sommersemester 1 Semester
72 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
63 h Selbststudium 2. Semester DIT P

(PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen
e Studiendesigns und Erhebungsmethoden erndhrungsepidemiologischer Studien erklaren,
e epidemiologische Mal3zahlen klassifizieren und interpretieren,
¢ Quellen von Daten der Gesundheitsberichterstattung benennen und nutzen,
e Ergebnisse erndahrungsepidemiologischer Studien interpretieren,
e standardisierte Erndhrungsanamnesebdgen anwenden und deren Ergebnisse interpretieren,
e ein Screening auf Mangelernahrung in einem Setting durchfiihren,
e Biomarker klassifizieren und Labordaten interpretieren,
e Messverfahren anwenden, um den Erndhrungsstatus zu erfassen und zu beurteilen.

Inhalte des Moduls:

e Studiendesigns, Erhebungsmethoden, Auswertungsstrategien, Epidemiologische Mal3zahlen,
Studienergebnisse und deren Interpretation

e Evidenzbasierung
e Parameter und Verfahren zur Beurteilung des Ernahrungsstatus

Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Seminaristischer Unterricht

1,5 SWS Laboribung

Sprache:
deutsch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

Form der Prufung:
Klausur

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
Laborbericht, bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:
Modulverantwortung: Erndhrungsepidemiologie, Préventionsstrategien
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OE1222 Ernahrungsbedingte Erkrankungen

Haufigkeit des Angebots:
Sommersemester

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Diet therapy: non-communicable diseases
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester:
135 h, davon 5 2. Semester
72 h Prasenzzeit DIT P (PO 2019)

63 h Selbststudium

Dauer:
1 Semester

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:

Pflichtmodul: DIT P Bachelor Siehe unter ,Art"

1 Qualifikationsziele:
Die Studierenden erwerben die Qualifikation zum evidenzbasierten Arbeiten in erndhrungstherapeuti-
schen Fragestellungen und kénnen

o die kausalen Beziehungen zwischen der Ernéhrung, dem Lebensstil und verschiedenen Erkran-
kungen interpretieren,

e Assessmentbefunde, insbesondere die pathophysiologischen Veranderungen bei ausgewéhlten
Erkrankungen charakterisieren und darauf aufbauend Strategien und Konzepte fur die Erndh-
rungstherapie ableiten,

e Leitlinien fur die Erndhrungstherapie bei ausgewahlten Erkrankungen mit Indikationen, Therapie-
zielen erklaren und reflektieren.

2 Inhalte des Moduls:

e Ursachen, Risikofaktoren, Pathophysiologie und Therapie ausgewahlter ernahrungsbedingter Er-
krankungen und Zusammenhéange zum Erndhrungsstatus

e Leitlinien zur Therapie ausgewahlter erndhrungsbedingter Erkrankungen

e Prozessmodelle fiir die Erndhrungstherapie

3 Lehr- und Lernmethoden:
4 SWS Seminaristischer Unterricht
4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine
empfohlen: keine
6 Form der Prifung:
Fachgesprach
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen fir die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulprufung
9 Bemerkungen:
Modulverantwortung: Professur Trophologie/Medizin
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OE1223 Studienprojekt

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Study Project
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
270 h, davon 10 2. bis 3. Semester Sommersemester 2 Semester
162 h Prasenzzeit, in- DIT P (PO 2019)

klusive e-learning
108 h Selbststudium

Art:

Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:

Pflichtmodul: DIT P Bachelor Siehe unter ,Art*

1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen

die Methoden des Projektmanagements anwenden, um gemeinsam ein praxisorientiertes Projekt
zu bearbeiten und zum Abschluss zu bringen,

die Methoden des wissenschaftlichen Arbeitens anwenden und sich in interdisziplinare Fragestel-
lungen einarbeiten,

die Zusammenarbeit und Kommunikation im Projekt-Team zielfiihrend gestalten und reflektieren,

bezogen auf ein praxisorientiertes Projekt der Diatetik Probleme erkennen und formulieren, L6-
sungsvorschlage entwickeln und in einer Aktion umsetzen.

2 Inhalte des Moduls:

Projektdefinition

Arbeit im Projekt

Bestimmung und Bewertung eines Projektthemas

Projektplanung: Ziel, Arbeitsplan, Meilensteine, Finanzplan
Projektleitung und Steuerung des Projektteams, Rollen im Team, Moderation
Arbeitstechniken zur Informationsbeschaffung und -auswertung

Gute wissenschaftliche Praxis, ethische Prinzipien, Probandenaufklarung
Prasentation im Projekt, im Fachbereich und bei Projektpartnern
Umsetzung eines Projektes

Evaluierung eines Projektes

Reflexion der Projektarbeit

Projektabschluss einschlief3lich Dokumentation

3 Lehr- und Lernmethoden:

2 SWS Seminar
1SWS Ubung
6 SWS Projekt

Sprache:
deutsch

5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:

notwendig: keine
empfohlen: keine

Form der Prifung:
Portfolio

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung
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Bemerkungen:
Modulverantwortung: Studiengangsleitung Diatetik

Kompaktseminare zu Projektmanagement und wissenschaftlichem Arbeiten

schriftlicher Zwischenbericht zum Ende des 2. Semesters; Prasentation der Projektarbeit auf der Pro-

jektmesse; Abschlussbericht am Ende des 3. Semesters.
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OE1012 Ethische Fragen der Erndhrung

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Ethical questions of nutrition
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 9. Semester Wintersemester 1 Semester
54 h Préasenzzeit DIT d (PO 2013)
81 h Selbststudium 3. Semester
DIT P (PO 2019)

Art:

Pflichtmodul:
DITd,DITP

Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Bachelor Siehe unter ,Art*

1

Qualifikationsziele:
Die Studierenden kénnen

den Begriff Ethik definieren und in der Diatetik einordnen,

Medizinethik als wichtigen Aspekt der Diattherapie erklaren,

Wirde und Lebensqualitat des Menschen erklaren,

Gesundheitsbegriff und Bewertung der Gesundheit fir Lebensqualitat einordnen,
Lebensdauer der Lebensqualitat gegeniberstellen,

wichtige Prinzipien ethischer Problemfelder in der Diatetik skizzieren,

ethische Konflikte bei der Arbeit mit Patienten beschreiben und ethisch vertretbare Losungsvor-
schlage diskutieren

ethische Grenzen des Umgangs mit dem Patienten erkennen.

Inhalte des Moduls:

Erndhrung als Ausdruck religioser oder weltanschaulicher Lebenseinstellung
Palliativ/End of Life Care und die Rolle der Diatetik

Selbstbestimmungsrecht des Patienten, Patientenverfiigung

Lebensqualitat und Instrumente zur Erfassung der Lebensqualitat
Geschichte der Medizinethik

Ethische Problemfelder in der Klinik unter besonderer Berucksichtigung der Diatetik wie z.B. ethi-
sche Aspekte der kiinstlichen Ernéhrung und Flissigkeitszufuhr

Beispiele ethischer Konflikte in der Diatetik

Lehr- und Lernmethoden:
3 SWS Seminaristischer Unterricht

Sprache:
deutsch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

Form der Prufung:
Fachgesprach

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulprifung

Bemerkungen:
Modulverantwortung: Diatetik

gof. Gastvortrage
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OE1013 Gesundheitsversorgung

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Health Care Management

Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 9. Semester: Wintersemester 1 Semester
72 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
63 h Selbststudium 3. Semester:

DIT P (PO 2019)

6. Semester:

EGL/VVM (PO

2016)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art"
DIT d, DIT P,
EGL VT EG
WahImodul:
EGL VT EW, EGL VT
QP, VVM;
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen
¢ die gesetzlichen und institutionellen Rahmenbedingungen in der deutschen Gesundheitsversor-
gung erklaren,
e Strukturmerkmale, Strukturprinzipien, Funktionsweisen, Organisations- und Finanzierungsformen
der gesundheitlichen und pflegerischen Versorgungssysteme erklaren,
¢ relevante Rechtsbeziehungen im Gesundheitswesen, inshesondere in den Bereichen Patienten-

und Leistungsrecht, sowie die Vertragsbeziehungen zwischen Leistungserbringern und Finanzie-
rungstragern kritisch reflektieren,

e vor dem Hintergrund der Kenntnisse zur Analyse versorgungsrelevanter, sozialer und 6konomi-
scher Probleme im nationalen Gesundheitssystem beitragen.

2 Inhalte des Moduls:

e Struktur, Organisation und Finanzierung der Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV), Privaten
Krankenversicherung (PKV) und Sozialen Pflegeversicherung (SPV),

e Marktversagen auf den Markten flr Gesundheitsguter und Krankenversicherungen,
e Uber-, Unter- und Fehlversorgung in der gesundheitlichen Versorgung in Deutschland,

e Rahmenbedingungen fur die Entwicklung neuer Versorgungskonzepte in Deutschland einschliel3-
lich sektoren-, organisations- und professionstibergreifender Probleme,

o Ubertragbarkeit international angewendeter Versorgungskonzepte auf den deutschen Versor-
gungskontext anhand der Konzepte Managed Care, Case Management, Clinical Pathways etc.

e Neue Versorgungskonzepte wie Disease Management Programme, Integrierte Versorgung,
Hausarztzentrierte Versorgung, Medizinische Versorgungszentren

3 Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Seminaristischer Unterricht

2 SWS Ubungen

4 Sprache:
deutsch

5 Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

6 Form der Prifung:
Fachgesprach

7 Bewertungsmethoden:
benotet
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Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:
Modulverantwortung: Versorgungsforschung und Gesundheitsbkonomie
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OE1014 Diatberatung

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Dietary counselling

Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 9. Semester Wintersemester 1 Semester
72 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
63 h Selbststudium 3. Semester

DIT P (PO 2019)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art"
DIT d, DIT P
1 Qualifikationsziele:

Das Modul qualifiziert fir die zielgruppengerechte Beratung (Patienten und deren Angehdrige) in der
Diatetik zur sekundaren und tertidren Pravention im Setting stationére und ambulante Versorgung. Die
Studierenden kdnnen

e Modelle der Beratung und Verhaltenséanderung unter Berlicksichtigung der sozialen Situation in
die Praxis Ubertragen und bewerten,

e spezifische Probleme in der Erndhrungsberatung identifizieren,

e Beratungsprozesse in schwierigen Situationen gestalten,

o die Bedeutung von spezifischen Aspekten der Beratung wie Motivation und Empathie einordnen,
e die Rolle der/des Beratenden reflektieren,

e zielgruppengerechte Medien fur die Beratung entwickeln und deren Wirksamkeit Uberprufen,

e die Evaluation von Erndhrungsberatung auf der Ebene Prozesse und Outcome durchfiihren und
analysieren,

e den Beratungsprozess in Bezug auf Clinical Reasoning reflektieren,
¢ die rechtlichen Rahmenbedingungen der Diattherapie und Ernahrungsberatung einordnen.

2 Inhalte des Moduls:

¢ Rechtliche Rahmenbedingungen der Diattherapie und Ernéhrungsberatung

e Erndhrungs- und Verhaltensforschung, Lebensstilanderung

e Umgang mit Diversity

e Ausgewahlte Modelle der Beratung und Verhaltensénderung

e Qualitatskriterien guter Beratung

e Clinical Reasoning

¢ Medien flir die Beratung zielgruppengerecht einsetzen und gestalten

¢ Reflexion von Rollenspielen in der Ernahrungsberatung

e Evaluation und interdisziplindres Arbeiten in der Diattherapie und Ernahrungsberatung

3 Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Seminaristischer Unterricht

2 SWS Ubungen

4 Sprache:
deutsch

5 Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: Kenntnisse tUiber Grundlagen der Kommunikation und der Beratung

6 Form der Prifung:
Fachgesprach
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:

bestandene Modulprifung
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Bemerkungen:

Modulverantwortung: Diatetik

Es wird die Bereitschaft vorausgesetzt Ubungsaufgaben zu bearbeiten und Rollenspiele durchzufiih-
ren.
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OE1224 Fallstudie ll

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Case study Il
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 3. Semester DIT P | Wintersemester 1 Semester
72 h Prasenzzeit und (PO 2019)
63 h Selbststudium
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: DIT P Bachelor Siehe unter ,Art*
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen
e die im Bachelorstudium bisher erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten im Rahmen einer Fall-
studie im Bereich Diétetik selbsténdig anwenden,

e eine konkrete praxisrelevante Fragestellung fur die Diatetik identifizieren und Methoden der
gquantitativen Forschung inshesondere der schlieBenden Statistik anwenden, die Ergebnisse ana-
lysieren und interpretieren,

o Reflexionsprozesse darstellen, d.h. Entscheidungsprozesse erklaren und beurteilen und Schluss-
folgerungen aus der Fallstudie ziehen.

2 Inhalte des Moduls:

e Erarbeitung einer Zielsetzung

e Planung und Durchfiihrung einer Befragung in der Kleingruppe
¢ Datenhebung, -erfassung und statistische Auswertung

o Dokumentation, Interpretation und Présentation der Ergebnisse
e Anwendung der Evaluationssoftware EvaSys

e Grundlagen der schlieBenden Statistik:

— Bedeutung von und Umgang mit Wahrscheinlichkeit

— Empirische Verteilungen (Verteilungsmodelle)

— Testverteilungen (besonders Normalverteilung)

— Grundgedanke eines statistischen Tests (Nullhypothese, Fehler 1. und 2. Art)

— Testverfahren (Beispiele: Test auf Ubereinstimmung von Mittelwerten und Haufigkeiten)
— Regression und Korrelationen

— Parameterfreie Tests

3 Lehr- und Lernmethoden:
1,5 SWS Seminar

2,5 SWS Gruppenarbeit

4 Sprache:
deutsch

5 Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

6 Form der Prifung:
Portfolio

7 Bewertungsmethoden:
benotet

8 Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

9 Bemerkungen:

Modulverantwortung: Studiengangsleitung Diatetik

Das Modul knupft an die Forschungsmethoden | und Il an. In der Fallstudie sollen Studierende in der
Kleingruppe eine spezifische Fragestellung aus der Diatetik bearbeiten.

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie




AM 33-2021 vom 28.09.2021: Satzung zur Anderung der Priifungsordnung B.Sc. Diatetik (Prasenz) vom 14.10.2020

OE1016 Korperliche Aktivitat und Erkrankungen

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:

Physical activity and diseases
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 7. Semester Wintersemester 1 Semester
72 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
63 h Selbststudium 3. Semester DIT P

(PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art"
DIT d, DIT P
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen

korperliche Aktivitat definieren und Formen der kdrperlichen Aktivitat differenziert beschreiben,
Grundlagen zur Bestimmung des Energieumsatzes erklaren,

objektive Verfahren zur Bestimmung der kdrperlichen Aktivitat sowie des Energieumsatzes be-
schreiben, nach Anleitung durchfiihren, Ergebnisse auswerten und beurteilen,

subjektive Verfahren zur Bestimmung der kérperlichen Aktivitat beschreiben,

validierte Fragebtgen zur Bestimmung der kérperlichen Aktivitat anwenden, auswerten und die
Ergebnisse bewerten,

Zusammenhange zwischen korperlicher Aktivitat und ausgewahlten Erkrankungen erklaren,
Leitlinien zur kdrperlichen Aktivitat bei ausgewdahlten Erkrankungen beschreiben.

2 Inhalte des Moduls:

Begriffsbestimmungen kérperliche Aktivitat

Energieumsatz und dessen Bestimmung

Grundlagen der Bewegungstherapie und Leistungsdiagnostik

Subjektive und objektive Methoden zur Erfassung der korperlichen Aktivitat und deren Bewertung
Korperliche Aktivitat und ausgewéhlte Erkrankungen

Leitlinien zur korperliche Aktivitat bei ausgewahlten Erkrankungen

3 Lehr- und Lernmethoden:

2 SWS Seminaristischer Unterricht
2 SWS Labortbung

4 Sprache:

deutsch

5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:

notwendig: keine
empfohlen: keine

6 Form der Prifung:
Hausarbeit
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Laborbericht; bestandene Modulpriifung

9 Bemerkungen:

Modulverantwortung: Angewandte Biochemie fiir Erndhrung und Umwelt
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OE1225 Berufspraktische Studien

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:

Internship

Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
540 h, davon 20 4. Semester Sommersemester 1 Semester

18 h Prasenzzeit tber DIT P (PO 2019)
e-learning,
522 h Selbststudium

Art:

Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:

Pflichtmodul: DIT P Bachelor Siehe unter ,Art*

1

Qualifikationsziele:

Den Studierenden dient das Praxismodul zur Orientierung im beruflichen Kompetenzfeld der Diatetik.
Durch die Berufspraktischen Studien werden die Studierenden unter Anleitung mit der Nutzung wissen-
schaftlicher Erkenntnisse zur Losung von Problemen in der beruflichen Praxis in der Praxiseinrichtung
vertraut gemacht. In ihrem selbstgesteuerten Lernprozess werden sie von den Hochschullehrenden
interaktiv begleitet und durch handlungsorientiertes Lernen am Lernort Praxis in ihrem Wissen und ih-
rer Selbstkompetenz gefordert.

Sie kdnnen
e die im Studium erworbenen Fach- und Methodenkenntnisse am Lernort Praxis anwenden,
o Aufbau und Ablauforganisation der Praxiseinrichtung identifizieren,
e sich binnen kurzer Zeit in komplexe Aufgaben und Betriebskulturen einarbeiten (Employability),
e eigene Fahigkeiten und Interessen reflektieren,
e interdisziplindr und mit Unterstiitzung von virtuellen Arbeitsumgebungen arbeiten,

¢ die Wichtigkeit der berufspolitischen Rahmenbedingungen fir die Praxis erkennen und das Ent-
wicklungspotenzial der Diatetik ableiten.

Inhalte des Moduls:

Berufsfeldvorbereitung und -begleitung

Entwicklung der Diatetik und Diatassistenz

Nationale und internationale Vernetzungsstrukturen in der Diatetik
Berufspolitische Rahmenbedingungen

Lehr- und Lernmethoden:
1 SWS Seminar e-Learning

insgesamt 16 Wochen Vollzeitpraktikum in einer von der Hochschule Fulda anerkannten Praxiseinrich-
tung

Sprache:
deutsch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine
empfohlen: keine

Form der Prifung:
Bericht

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
Nachweis der absolvierten Praxiszeit, bestandene Modulprifung

Bemerkungen:

Modulverantwortung: Praxisreferent*in

Es wird die Bereitschaft zur kontinuierlichen Bearbeitung von Ubungsaufgaben innerhalb des E-Learn-
ing-Seminars vorausgesetzt.
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OE1018 Fallstudie Il online
Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Case study Il online
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 4. Semester DIT P Sommersemester 1 Semester
36 h Prasenzzeit tber (PO 2019)

e-learning
99 h Selbststudium

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: DIT P Bachelor Siehe unter ,Art"
1 Qualifikationsziele:
Die Studierenden kénnen in diesem englischsprachigen Modul
e die im Bachelorstudium bisher erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten im Rahmen von Fallstu-
dien aus der Diatetik selbstandig anwenden.
o die fur die Ernéhrungstherapie bei ausgewéahlten Erkrankungen anzuwendenden Leitlinien aus-
wahlen und auf das jeweilige Fallbeispiel anwenden,
o Fallstudien bearbeiten: an virtuellen Fallbeispielen nach einem Prozessmodell arbeiten, begrin-
den und reflektieren
e durch online collaboration vertiefend diskutieren.
2 Inhalte des Moduls:
e Leitlinien zur Therapie ausgewahlter ernahrungsbedingter Erkrankungen
e Prozessmodell fir die Erndhrungstherapie
e Erndhrungsassessment, Erndhrungsdiagnose, Planung der Intervention, Implementierung der
Intervention einschlie3lich Monitoring, Outcome Evaluation
3 Lehr- und Lernmethoden:
4 SWS Seminar e-learning
4 Sprache:
Englisch/Deutsch
5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine
empfohlen: keine
6 Form der Prufung:
Portfolio
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung
9 Bemerkungen:
Modulverantwortung: Professur Trophologie/Medizin
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OE1226 Bachelor-Arbeit: Forschung in der Diatetik

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Bachelor Thesis: Dietetic research
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
270 h, davon 10 5. Semester DIT P | Jedes Semester 1 Semester
18 h Prasenzzeit tiber (PO 2019)
e-learning
252 h Selbststudium

Art:

Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:

Pflichtmodul: DIT P Bachelor Siehe unter ,Art"

1

Qualifikationsziele:

Die Studierenden erwerben die Kompetenzen zum eigensténdigen wissenschaftlichen Arbeiten auf
dem Gebiet der Diétetik. Dabei hat die Forderung der Evidenzbasierung der Diétetik eine besondere
Bedeutung. Die Studierenden kdénnen

¢ die Regeln guten wissenschaftlichen Arbeitens anwenden,
e eine wissenschaftliche Fragestellung erarbeiten und eine Zielsetzung der Arbeit formulieren,
e geeignete Methoden zur Bearbeitung des Themas auswéahlen und nachvollziehbar beschreiben,

e eine Literaturrecherche durchfihren sowie deutsch- und englischsprachige Fachliteratur auswer-
ten,

e systematisch Ergebnisse dokumentieren und auswerten,

o Ergebnisse diskutieren und interpretieren sowie Schlussfolgerungen fir Theorie und Praxis zie-
hen.

Inhalte des Moduls:
Die Bachelor-Arbeit muss folgenden Anforderungen genugen:

e Abstract in Deutsch und Englisch, auf maximal einer Seite, das Auskunft Uber Fragestellung, me-
thodischem Vorgehen und Ergebnisse gibt

e Begrundung der Fragestellung und deren Relevanz fir die Diatetik

e Darlegung des Erkenntnis- oder Forschungsstandes zur Fragestellung

e Begrindung des methodischen Vorgehens, das gegenstandsangemessen sein muss

e Systematische und nachvollziehbare Darlegung der gewonnenen Erkenntnisse

e Bewertung der erzielten Ergebnisse und Ableitung von Schlussfolgerungen

e Einhaltung aller Anforderungen und formalen Kriterien des wissenschaftlichen Arbeitens

¢ Dokumentation des erhobenen bzw. genutzten Datenmaterials im Anhang (ggf. elektronisch).

Lehr- und Lernmethoden:
1 SWS Seminar e-learning

Sprache:
deutsch/englisch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: Es darf nicht mehr als eines der Module fehlen, die nach Studienplan bis zum Ende des 4.
Semesters abzulegen sind.

empfohlen: keine

Form der Prifung:
Ausarbeitung (Abschlussarbeit), Kolloquium in Anlehnung an die Ausarbeitung

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:
Modulverantwortung: Studiengangsleitung Diatetik
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WahImodule:

OE1019 Ernéhrungsbildung

Modulcode FB:

Englische Modulbezeichnung:
Nutritional Education

Arbeitsaufwand:
135 h, davon

72 h Prasenzzeit
63 h Selbststudium

ECTS-Punkte:
5

Studiensemester:
4. oder 6. Semester
OEC (PO 2020),
EGL (PO 2016)

6. Semester

VVM (PO 2016)

8.Semester

DIT d (PO 2013)
5.Semester DIT P
(PO 2019)

Haufigkeit des Angebots:
Sommersemester

Wintersemester (fiir DIT-P)

Dauer:
1 Semester

Art:

Pflichtmodul:
OEC SP 4

Wahlpflichtmodul:
OECSP 1, EGL VT
EG, VVM

WahImodul:

OEC SP 3, OEC SP 4,
EGL VT EW, EGL VT
QP,DITd,DITP

Niveaustufe:
Bachelor

Verwendbarkeit des Moduls:

Siehe unter ,Art"

1 |Qualifikationsziele:

men zuordnen,

Die Studierenden kénnen

¢ Individuelle, institutionelle und gesellschaftliche Bedingungen fir lebenslanges Lernen erlautern und
Konsequenzen fur die Ernahrungsbildung darstellen,

e Ernahrungsbildung und lebenslanges Lernen definieren und zu unterschiedlichen Bildungsmaflinah-

¢ Ernahrungsbildungsprozesse fur unterschiedliche Bildungsgruppen und Settings organisieren,
e Ernahrungsbildungsmaterial kriteriengeleitet analysieren, evaluieren und anwenden,
e Digitale Medien und Konzepte in der Erndhrungsbildung analysieren und anwenden,
¢ eine Bildungseinheit methodisch und didaktisch fur eine Zielgruppe konzipieren.

2 |Inhalte des Moduls:

e Evaluierungsfo

rmen

¢ Rahmenbedingungen fir lebenslanges Lernen
Individuelle Lernformen
Methodik und Didaktik fur unterschiedliche Zielgruppen
Ausgewahlte didaktische Konzepte und Modelle
Kriteriengeleitete Analyse von Ern&hrungsbildungsmaterial
Digitale Medien und Konzepte in der Ernahrungsbildung

Reflexion der eigenen Konzeption einer Bildungseinheit

3 |Lehr-und Lernmethoden:

2,0 SWS Seminar

2,0 SWS Seminaristischer Unterricht

4 | Sprache:
deutsch

5 |Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:

notwendig: keine

empfohlen: Lehrstoff des Moduls Kommunikation und Beratung
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Form der Prifung:
Fachgesprach

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
Prasentation; bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:
Modulverantwortung: Soziotkologie des privaten Haushalts, Verbraucher- und Erndhrungsbildung, Ver-
braucherschutz und —politik, Management im privaten Haushalt, Wohnokologie
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OE1134 Aktuelle Fragestellungen in der Diatetik

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Current Issues in Dietetics
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 8. Semester Jedes Semester 1 Semester
18 h Prasenzzeit Gber DIT d (PO 2013)
e-learning 5. Semester
117 h Selbststudium DIT P (PO 2019)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Wahimodul: DIT d, Bachelor Siehe unter ,Art*
DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen

e eine fachlich relevante Veranstaltung (Kongress, Tagung, Konferenz etc.) selbststandig auswah-
len und eine Teilnahme begriinden,

e die Teilnahme planen, organisieren und durchfihren,

¢ Auseinandersetzungen mit aktuellen wissenschaftlichen Fragestellungen verfolgen und kommen-
tieren,

o aktuelle wissenschaftliche Fragestellungen reflektieren,

o die Wichtigkeit der anwendungsorientierten Forschung in der Diatetik flr die Praxis erkennen
(Life Long Learning) und das Entwicklungspotenzial fir die Diatetik ableiten.

2 Inhalte des Moduls:

e Auseinandersetzung mit wissenschaftlichen Veranstaltungen zum fachlich relevanten Schwer-
punkt

e aktuelle Forschungsthemen

e Studiendesigns

e Bewertung von Ergebnissen und Diskussionen

e nationale und internationale Entwicklung der Diatetik
e Life Long Learning

3 Lehr- und Lernmethoden:

1 SWS Seminar E-Learning

Teilnahme an mindestens einer mehrtagigen und zwei eintagigen Veranstaltungen mit fachlich relevan-
tem Schwerpunkt

Uber die Anerkennung einer Veranstaltung fiir das Modul entscheidet die Modulverantwortung.

4 Sprache:
deutsch/englisch

5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen:keine

6 Form der Prifung:
Bericht

9 Bewertungsmethoden:
benotet

8 Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

9 Bemerkungen:

Modulverantwortung: Studiengangsleitung Diatetik

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie




AM 33-2021 vom 28.09.2021: Satzung zur Anderung der Priifungsordnung B.Sc. Diatetik (Prasenz) vom 14.10.2020

OE1135 Diatetik international

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Dietetics international
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 8. Semester Jedes Semester 1 Semester
36 h Prasenzzeit tiber DIT d (PO 2013)
e-learning 5. Semester DIT P
99 h Selbststudium (PO 2019)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Wahimodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen

e sich neues fachliches Wissen, Strukturen und inhaltliche Positionen der Diatetik international er-
schliel3en,

e zu aktuellen internationalen Entwicklungen und Forschungsfragen in der Diatetik Stellung neh-
men und reflektieren,

e sich an der international online collaboration beteiligen und fachlich sowie interkulturell mit Diate-
tik-Studierenden anderer europaischer Lander kommunizieren,

e Beitrage zu aktuellen Fragen mithilfe digitaler Medien in englischer Sprache erstellen.

Inhalte des Moduls:
¢ Internationale Organisationsstrukturen in der Diatetik (z. B. EFAD, ENDietS; ICDA)
e Aktuelle Entwicklungen und Forschungsfragen der Diatetik
¢ Internationale Rahmenbedingungen der Diatetik in den verschiedenen Gesundheitssystemen

e Wehbinare, Forendiskussionen zum internationalen und interkulturellen Austausch (international
online collaboration)

e Arbeitstechniken zur Erstellung von medialen Beitragen

Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Seminar e-learning

Sprache:
englisch/deutsch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

Form der Priufung:
Portfolio

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fir die Vergabe von ECTS-Punkten:
bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:

Modulverantwortung: Studiengangsleitung Diatetik

Die Bereitschaft zur Teilnahme an kostenfreien englischsprachigen Webinaren z. B. von europaischen
Fachgesellschaften wird vorausgesetzt.

Hochschule Fulda, Fachbereich Oecotrophologie




AM 33-2021 vom 28.09.2021: Satzung zur Anderung der Priifungsordnung B.Sc. Diatetik (Prasenz) vom 14.10.2020

Uber Diatassistent*innen-Ausbildung anerkannte Module:

OE1028 Grundlagen der Kommunikation und der Beratung

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Fundamentals of communication and counselling
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 3.Semester Jedes Semester 1 Semester
72 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
63 h Selbststudium 4. Semester
DIT P (PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art"
DIT d, DIT P
1 Qualifikationsziele:
Die Studierenden kénnen
e grundlegende Kommunikationstheorien erkléren,
e ihr eigenes Kommunikationsverhalten im Kontext mit anderen analysieren,
e spezifische Kommunikationsstrukturen an ihren kinftigen Arbeitsplatzen erkennen und weiterent-
wickeln,
e grundlegende Beratungstechniken sach- und personengerecht anwenden,
e verschiedene Interventionen zur Ernéhrungserziehung und Beratung (Aufklarung, Erziehung,
Pravention, Gesundheitsforderung, Training, Therapie, Rehabilitation) erkléren,
e Interventionen zur Erndhrungserziehung und Beratung umsetzen,
¢ sich in Erndhrungserziehung und Beratung eigenstandig weiterbilden,
e settingbezogen und zielgruppenspezifisch in Beratung vorgehen,
¢ ihr Beratungsverhalten kritisch reflektieren und weiterentwickeln.
2 Inhalte des Moduls:
o Kommunikationstheorien
e Kommunikation in Beratung, Marketing und Offentlichkeitsarbeit
e Beratungspsychologie
e Interventionen und Effekte: Von der Aufklarung bis zur Therapie
3 Lehr- und Lernmethoden:
2,0 SWS Vorlesung
2,0 SWS Ubung
4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine
empfohlen: keine
6 Form der Prifung:
Fachgesprach
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen flr die Vergabe von ECTS-Punkten:
Bearbeitung von Ubungsaufgaben, bestandene Modulpriifung
9 Bemerkungen:
Anerkanntes Modul
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OE1025 Grundlagen der Erndhrungs- und Lebensmittelwissenschaften

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Fundamentals of nutritional and food sciences

Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
270 h, davon 10 1. Semester DIT d Wintersemester 1 Semester
162 h Prasenzzeit (PO 2013)
108 h Selbststudium 5. Semester DIT P

(PO 2019)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art"
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen

o die Grundbegriffe der Biologie, der Biochemie und Chemie, die fur das Verstandnis biologischer
Systeme mit Bedeutung fur Lebensmittel-, Ernéhrungs- und Umweltwissenschaften wichtig sind,
anwenden,

e das Periodensystem der Chemie richtig anwenden und begreifen die Natur als stoffliche Welt,

e konnen wichtige chemische Verbindungen benennen und wichtige chemische Reaktionen verste-
hen,

e wichtige analytische Verfahren verstehen,

e die biologischen, biochemischen und chemischen Vorgange, die wichtig fir den Kérper des Men-
schen, fur die Urproduktion und die Stoffkreislaufe in der Umwelt sowie fur die Gewinnung und
Verarbeitung von Lebensmitteln sind, verstehen,

¢ sich im Selbststudium und in Gruppenarbeiten zielgerichtet Wissen aus der Fachliteratur im Be-
reich Biologie (einschlie3lich Rohstoffkunde), Biochemie und Chemie, das fir die Oecotropholo-
gie wichtig ist, erschlie3en,

o die erworbenen Kenntnisse zur Losung einfacher Probleme, die im Zusammenhang mit dem Um-
gang mit biologischen Systemen u. Rohstoffen im Grundstudium auftreten, anwenden.

Nach der Teilnahme an den Laboriibungen kénnen die Studierenden
e mit den flr die Laborarbeit wesentlichen Sicherheitsbestimmungen umgehen,

e mit den erlernten Arbeitstechniken einfache Versuche nach Versuchsvorschrift selbststandig vor-
bereiten und durchfihren,

e beobachten, bonitieren, Ergebnisse protokollieren und interpretieren.

2 Inhalte des Moduls:
e Aufbau der Atome und chemische Bindung

e Anwendung des Massenwirkungsgesetzes; Eigenschaften und Reaktionen von Sauren und Ba-
sen

e Wichtige chemische Reaktionen (Redox-Reaktionen, Reaktionen organischer Verbindungen)
o Stoffklassen der organischen Chemie, Naturstoffe und optische Aktivitat

e Aufbau und Eigenschaften biologischer Makromolekiile: Kohlenhydrate, Lipide, Nukleinsauren,
Proteine

e Funktion von Proteinen (Uberblick, Struktur-Funktionsbeziehung an Beispielen)
e Fluss der genetischen Information: Replikation, Transkription, Translation.

e Einfuhrung in den Energie-Stoffwechsel: Glykolyse, Citratzyklus, Elektronentransport und oxida-
tive Phosphorylierung

e Grundlagen der Signalubertragung; Hormone

e Grundlagen biochemischer Methoden: Proteinisolierung, Proteincharakterisierung, Enzymkinetik.
Grundtechniken der Arbeit im Labor; Sicherheitsbestimmungen bei der Arbeit im Labor

e Grundlagen der Analytik und ausgewéhlte Methoden bei der Untersuchung von Lebensmitteln
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e Zellen und zellulare Vorgéange, Gewebe

e Bauplane und Systematik héherer Organismen am Beispiel von Nutzpflanzen und Nutztieren
e Stoff- und Energiehaushalt im Okosystem

e Biologische Grundlagen der Erzeugung pflanzlicher Lebensmittel

e Biologische Grundlagen der Erzeugung tierischer Lebensmittel

Lehr- und Lernmethoden:
6,75 SWS Vorlesung

1 SWS Ubungen

2,25 SWS Chemie und Biologie — Laboribungen
Sprache:

deutsch

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: keine

Form der Prifung:
Klausur

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
Bearbeitung von Ubungsaufgaben, Laborbericht, bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:
Anerkanntes Modul
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OE1236 Ernahrung lll: Praventive Erndhrung (Anerkennung ohne LU)

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:

Nutrition IlI: Preventive nutrition
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 3.Semester Jedes Semester 1 Semester
81 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
54 h Selbststudium 6. Semester

DIT P (PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Das Modul befahigt Studierende zum wissenschaftsbasierten Handeln in der Humanernéhrung und er-
nahrungsbezogenen Pravention gemal nationalen und internationalen Empfehlungen und Standards.
Entlang des Lebenszyklus werden Mdglichkeiten zur ernahrungs- und lebensstilbezogenen Pravention
einschliellich der Pravention von Fehl- und Mangelernahrung auf individueller wie auf Bevélkerungs-
ebene erarbeitet. Die Fachkompetenz umfasst das vertiefte Wissen lber den Stoffwechsel einzelner
Mikronahrstoffe und deren Bedarf sowie Uber die Versorgungslage in verschiedenen Lebensabschnit-
ten des Menschen.
Sie kdnnen

e nationale und internationale Ernahrungsempfehlungen kritisch reflektieren,

e Parameter zur Bestimmung des Erndhrungsstatus erfassen, quantitative Analysen nach Anlei-
tung durchfiihren, erzielte Messwerte kritisch hinterfragen und deren Bedeutung abschéatzen,

e flr verschiedene Lebensphasen (z.B. Schwangerschaft, Sauglings-, Kinderalter, Alter) Mdglich-
keiten der ernédhrungs- und lebensstilbezogenen Pravention ableiten,

o flr verschiedene Bevolkerungsgruppen und Lebensphasen Ernahrungskonzepte entwickeln, um
eine bedarfsgerechte Ernahrungsweise und Nahrstoffversorgung sicher zu stellen,

e kritische Mikronahrstoffe und deren physiologische Funktion benennen, die Folgen bei mangeln-
der Zufuhr ableiten und Mdglichkeiten zur Beseitigung des Mangels erarbeiten,

e Lebensmittel mit einer hohen Dichte an bestimmten Mikron&hrstoffen fur die Entwicklung von in-
dividuellen Ernéhrungsplanen zusammenstellen.

2 Inhalte des Moduls:
e Einfuhrung in Erndhrungsempfehlungen nationaler und internationaler wissenschaftlicher Gre-
mien
o Madglichkeiten zur ernahrungs- und lebensstilbezogenen Pravention in verschiedenen Lebens-
phasen
e Mikronahrstoffe in der altersspezifischen Ernahrung und Pravention von Fehl- und Mangelernah-
rung

e Parameter und Verfahren zur Beurteilung des Erndhrungsstatus
e Kiritische Nahrstoffe und Versorgungslage in Deutschland
e Lebensmittel in der Pravention von Krankheiten und Mangelern&hrung

3 Lehr- und Lernmethoden:
3,0 SWS Seminaristischer Unterricht

1,5SWS Laborlibungen

4 Sprache:
deutsch

5 Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine

empfohlen: Lehrstoff des Moduls Humanernahrung

6 Form der Prifung:
Klausur

7 Bewertungsmethoden:
benotet
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8 Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
regelméaRige Teilnahme am Seminaristischen Unterricht, Laborbericht, bestandene Modulpriifung

9 Bemerkungen:
Anerkanntes Modul
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OE1250 Ernahrung I: Erndhrungsphysiologie (Anerkennung ohne LU)

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Nutritional sciences | — Nutritional Physiology
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 1.Semester DIT d Jedes Semester 1 Semester
90 h Prasenzzeit, inklu- (PO 2013)
sive e-learning 6. Semester DIT P
45 h Selbststudium (PO 2019)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: DIT d, Bachelor Siehe unter ,Art"
DITP

Qualifikationsziele:

Das Modul befahigt Studierende zum naturwissenschaftlichen Denken und zur Anwendung grundle-
gender Kenntnisse der Humanbiologie in der Oecotrophologie. Der Schwerpunkt wird hierbei gelegt
auf die Entwicklung eines Verstandnisses der Anatomie und der physiologischen Prozesse, speziell im
Gastrointestinaltrakt.

Die Studierenden kénnen

e die Anatomie und Physiologie verschiedener Organsysteme (z. B. Herz-Kreislauf-System) be-
schreiben,

e die Makro- und Mikroanatomie des Gastrointestinaltrakts beschreiben und Zusammenhénge zu
spezifischen Funktionen herstellen,

e die Prozesse der Verdauung und Resorption der Nahrstoffe detailliert erkléaren,
e die grundlegenden Prinzipien der Stoffwechselsteuerung- und Koordination skizzieren,
e Beispielhafte pathophysiologische Prozesse interpretieren,

e grundlegende Arbeitstechniken im Labor anwenden und Versuche nach Arbeitsanleitung durch-
fihren, dokumentieren und die Ergebnisse bewerten,

e das erndhrungsphysiologische Wissen anwenden, um gesundheitsbezogene Aussagen kritisch
zu reflektieren.

2 Inhalte des Moduls:
¢ Anatomie und Physiologie ausgewéahlter Organsysteme
e Gastrointestinaltrakt als funktionelle Einheit
¢ Verdauung und Resorption von Nahrstoffen
e Mikrobielle Besiedelung des Gastrointestinaltrakts
e Biologische Informationsiibertragung und Informationsverarbeitung
e Sinneswahrnehmung Geruch und Geschmack
e Beispiele fur Auswirkungen von Fehlfunktionen auf einzelne Organsysteme sowie auf den Ge-
samtorganismus
3 Lehr- und Lernmethoden:
1,0 SWS Vorlesung Anatomie / Physiologie
2,0 SWS Vorlesung Erndhrungsphysiologie
2,0 SWS Laboribungen Erndhrungsphysiologie oder Anatomie
4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine
empfohlen: keine
6 Form der Prifung:
Klausur
7 Bewertungsmethoden:
benotet
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8 Voraussetzungen fur die Vergabe von ECTS-Punkten:
Laborberichte Anatomie/Physiologie oder Erndhrungsphysiologie, bestandene Modulpriifung

9 Bemerkungen:

Besonderheiten, z.B. Online Arbeit, Praxisbhesuche, Gastvortrage etc. bzw. sonstige Informationen
Anerkanntes Modul
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OE1227 Lebensmittel I: Verarbeitete Lebensmittel
(Anerkennung ohne LU)

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Food Sciences I: Processed food products

Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 Std., davon 5 2.Semester DIT d Sommersemester 1 Semester
81 Std. Prasenzzeit (PO 2013)
54 Std. Selbststudium 6. Semester DIT P

(PO 2019)
Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen
o die Kriterien zur Beurteilung der Produktqualitat verarbeiteter Lebensmittel beschreiben,
o die grundlegenden Prozesse bei der Lebensmittelverarbeitung benennen,

¢ die chemische Zusammensetzung von Lebensmitteln, die Veranderungen infolge der Verarbei-
tung und Lagerung, sowie die Wirkungsweise von Zusatzstoffen erklaren,

¢ die sinnesphysiologischen Grundlagen der sensorischen Analyse darstellen,

¢ die sensorischen Priufverfahren anwenden und Ergebnisse beurteilen,

e sich im Selbststudium und in Gruppenarbeiten zielgerichtet Wissen aus der Fachliteratur im Be-
reich Lebensmittelwissenschaften erschlie3en,

o die Kenntnisse zur Beurteilung der Lebensmittelqualitéat anwenden, beispielsweise in der Pro-
duktentwicklung und Qualitatssicherung.

2 Inhalte des Moduls:

¢ Eigenschaften von Lipiden, Proteinen, Kohlenhydraten, Vitaminen, Mineralstoffen, sekundéaren
Pflanzenstoffen in Lebensmitteln; chemische und mikrobiologische Veranderungen; Rolle von
Enzymen in Lebensmitteln; Gewinnung und Einsatz von Aromastoffen in Lebensmitteln; Einsatz
und Eigenschaften von Lebensmittelzusatzstoffen

e Sensorische Untersuchungen — Bedeutung und Voraussetzungen, sinnesphysiologische Grund-
lagen der sensorischen Lebensmittelbeurteilung, sensorische Prifverfahren, Auswertung der Er-
gebnisse

e Prinzipien der Herstellung und Qualitatsbeurteilung ausgewahlter Lebensmittel

3 Lehr- und Lernmethoden:
3,0 SWS Vorlesung

1,5SWS Laboriibung

4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:

notwendig: keine
empfohlen: Lehrstoff des Moduls ,,Grundlagen der Ernahrungs- und Lebensmittelwissenschaften”

6 Form der Prufung:
Klausur

7 Bewertungsmethoden:
benotet

8 Voraussetzungen fir die Vergabe von ECTS-Punkten:
Laborbericht, bestandene Modulpriifung

9 Bemerkungen:

Anerkanntes Modul
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OE1247 Verpflegungsmanagement

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:

Catering management
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 6. Semester Sommersemester 1 Semester
72 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
63 h Selbststudium 6. Semester DIT P

(PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen

o die Besonderheiten der Cateringbranche, die spezifischen Anforderungen unterschiedlicher Al-
tersgruppen, die wirtschaftlichen Zwange und Handlungsalternativen benennen,

e konnen Strukturen und Prozesse im Bereich der AuRer-Haus-Verpflegung erkennen und Verpfle-
gungssysteme beurteilen,

o fallbezogen Speiseplanungs- und Warenwirtschaftssysteme in der Speiseplanung und Warenbe-
schaffung sowie im Controlling einsetzen,

¢ anfallende Planungsaufgaben in Verpflegungseinrichtungen unter Beriicksichtigung 6konomi-
scher, sozialer und 6kologischer Faktoren lésen,

¢ sich im Selbststudium und in der Gruppenarbeit zielgerichtet Wissen aus der Fachliteratur aneig-
nen, fachlich diskutieren und die Ergebnisse prasentieren.

2 Inhalte des Moduls:

e Organisationsmodelle in Betrieben der Aul3er-Haus-Versorgung
e Warenwirtschaftsmanagement

e Beschaffungsmanagement

e Lager- und Logistikmanagement

e Kostenmanagement und Controlling

¢ Umweltmanagement

e Change Management

3 Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Seminaristischer Unterricht
2 SWS Ubung
4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:

notwendig: keine
empfohlen: Lehrstoff der Module ,Dienstleistungswirtschaft I“ und ,Dienstleistungswirtschaft 11

6 Form der Prifung:
Fachgesprach oder Klausur
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

regelméaRige Teilnahme am Seminaristischen Unterricht, Bearbeitung von Ubungsaufgaben, bestan-
dene Modulpriifung

9 Bemerkungen:
Exkursionen zu verschiedenen Verpflegungseinrichtungen
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OE1029 Lebensmittelverarbeitung, Hygiene und Technik

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:

Food hygiene and technology in catering and private households
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |HAaufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 3. Semester Jedes Semester 1 Semester
81 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
54 h Selbststudium 6. Semester DIT P

(PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen

e die Grundoperationen bei der Zubereitung von Lebensmitteln und deren theoretische Grundlagen
beschreiben und diese praktisch umsetzen,

¢ die Gefahren und nachteiligen Einfllisse, die von unerwiinschten Stoffen und von Mikroorganis-
men in Lebensmitteln und Wasser ausgehen kdnnen, beschreiben sowie die Prinzipien, wie und
auf welchen Ebenen diese Gefahren zu beherrschen sind, benennen,

¢ die erworbenen Kenntnisse anwenden bei der Identifizierung und Beherrschung von Gefahren in
der Gemeinschaftsverpflegung (z. B. Erstellung von Hygiene- und Kontrollplanen),

¢ sich im Selbststudium und in der Gruppenarbeit zielgerichtet Wissen aus der Fachliteratur er-
schlieRen, das fir Grof3kiichen und Kiichen in Privathaushalten wichtig ist,

¢ die wichtigsten mikrobiologischen Methoden zur Uberpriifung des Hygienestatus anwenden.

Inhalte des Moduls:
e Grundoperationen bei der Lebensmittelzubereitung
e Veranderungen bei Lebensmitteln bei der Verarbeitung
e Mikroorganismen in Lebensmitteln, Vermehrung, Abtétung, Nachweis und Identifizierung
e Hygienemanagement in Grof3kiichen sowie Kiichen in Privathaushalten, hygienisches Design

Lehr- und Lernmethoden:
2 SWS Vorlesung

1SWS Ubung
1,5 SWS Labortibung

Sprache:
deutsch

Voraussetzungen fir die Teilnahme am Modul:

notwendig: keine

empfohlen: Lehrstoff der Module ,Grundlagen der Erndhrungs- und Lebensmittelwissenschaften®, ,Le-
bensmittel I“ und ,, Technik I*

Form der Prifung:
Klausur

Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
schriftliche Dokumentation der Ergebnisse aus der Laboriibung, Bearbeitung von Ubungsaufgaben,
bestandene Modulpriifung

Bemerkungen:
Anerkanntes Modul
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OE1239 Ernahrung Il - Humanernéhrung

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:
Nutrition || — Human nutrition
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 3. Semester Jedes Semester 1 Semester
81 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
54 h Selbststudium 6. Semester
DIT P (PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:
Das Modul befahigt Studierende zum wissenschaftsbasierten Handeln in der Humanernahrung geman
nationalen und internationalen Standards.
Die Studierenden kénnen
e den Energiehaushalt und den Stoffwechsel der Hauptnahrstoffe charakterisieren und Folgen fiir
den Erndhrungsstatus ableiten,
e die grundlegenden Prozesse der Biochemie der Ernahrung erklaren,
o die Referenzwerte fur die Nahrstoffzufuhr anwenden und Studien zur aktuellen Versorgungslage
an Energie und Nahrstoffen charakterisieren,
e Ernahrungserhebungen durchfihren und spezifische Probleme benennen,
e Ernahrungsprotokolle mit Hilfe aktueller Ernéhrungssoftware analysieren, die Lebensmittel- und
Nahrstoffzufuhr anhand nutritiver Referenzwerte beurteilen und Erndhrungsplane optimieren,
e Probleme bei der Versorgung mit Energie, Lebensmitteln und Néhrstoffen erkennen und formu-
lieren und Ldsungen fur das Erndahrungsmanagement entwickeln,
o auf die Gestaltungsmaoglichkeiten in Verpflegungssystemen und in der Produktentwicklung hin-
weisen (Fachethik).
2 Inhalte des Moduls:
e Biochemie der Erndhrung: Biosynthese und -abbau von Kohlenhydraten, Fettsduren und Amino-
sauren, Biosynthese des Cholesterins
e Hormonelle, endokrine und neuronale Regulation der Nahrungsaufnahme
e Korperzusammensetzung und Erndhrungsstatus
e Lebensmittel- und Nahrstoffempfehlungen nationaler und internationaler wissenschaftlicher Gre-
mien
e Energie- und Wasserhaushalt
o Ballaststoffe
o Stoffwechsel der Kohlenhydrate, Lipide und Proteine sowie Folgen einer Giberhdhten bzw. ernied-
rigten Zufuhr
e Ernadhrungserhebungen und Anwendung von Erndhrungssoftware
3 Lehr- und Lernmethoden:
1,5 SWS Vorlesung Biochemische Grundlagen
2,0 SWS Vorlesung Erndhrungsphysiologie
1,0 SWS Laboriibungen Erndhrungserhebungen
4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:
notwendig: keine
empfohlen: Lehrstoff des Moduls ,Grundlagen der Erndhrungs- und Lebensmittelwissenschaften®
6 Form der Prifung:
Klausur
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Bewertungsmethoden:
benotet

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:
schriftliche Dokumentation, Analyse und Bewertung der Erndhrungsprotokolle, bestandene Modulpri-

fung

Bemerkungen:
Anerkanntes Modul
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OE1251 Lebensmittel Il: Lebensmittelsicherheit und -mikrobiologie

Modulcode FB: Englische Modulbezeichnung:

Food sciences Il: Food safety and microbiology
Arbeitsaufwand: ECTS-Punkte: |Studiensemester: |Haufigkeit des Angebots: |Dauer:
135 h, davon 5 3. Semester Jedes Semester 1 Semester
81 h Prasenzzeit DIT d (PO 2013)
54 h Selbststudium 6. Semester

DIT P (PO 2019)

Art: Niveaustufe: Verwendbarkeit des Moduls:
Pflichtmodul: Bachelor Siehe unter ,Art*
DITd,DITP
1 Qualifikationsziele:

Die Studierenden kénnen

o die Gefahren und nachteiligen Einfliisse beschreiben, die von unerwiinschten Stoffen und von
Mikroorganismen in Lebensmitteln und Wasser ausgehen, und die Prinzipien erklaren, wie und
auf welchen Ebenen diese Gefahren zu beherrschen sind,

¢ die erworbenen Kenntnisse anwenden bei der Identifizierung und Beherrschung von Gefahren in
der gewerblichen und privaten Lebensmittelverarbeitung (z. B. Erstellung von Hygiene- und Kon-
trollplanen) sowie bei der Haltbarmachung von Lebensmitteln,

¢ sich im Selbststudium und in der Projektarbeit zielgerichtet Wissen aus der Fachliteratur im Be-
reich Mikrobiologie und Hygiene erschliel3en, das fur die Oecotrophologie wichtig ist,

¢ die wichtigsten mikrobiologischen Methoden anwenden und die Griinde fir die Sicherheitsvor-
schriften in mikrobiologischen Labors verstehen,

¢ die wichtigsten hygienerechtlichen Forderungen ermitteln, diese darstellen und einfache Prob-
lemstellungen hierzu selbststéandig bearbeiten.

2 Inhalte des Moduls:
e Unerwiinschte Stoffe in Lebensmitteln
¢ Mikroorganismen und ihre Bedeutung fiur Ernéhrung, Lebensmittel, Umwelt

e Sichtbarmachung, Ziichtung, Stoffwechselleistungen und Unterscheidung von Mikroorganismen
mit Bedeutung fur die Lebensmittelhygiene

e Vermehrung und Abtétung von Mikroorganismen
e Wechselwirkungen zwischen Mikro- und Makroorganismen (Mensch, Tier, Pflanze)

e Grundbegriffe und rechtlicher Rahmen der Lebensmittelhygiene; Charakteristika von Gefahren,
die von Lebensmitteln ausgehen kénnen; Vorgehen bei Risikobewertung und Risikobeherr-
schung; vorbeugende Mal3nahmen in Betrieb und Haushalt

3 Lehr- und Lernmethoden:
2,0 SWS Vorlesung

1,5SWS Laboribung
1,0 SWS Ubung

4 Sprache:
deutsch
5 Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:

notwendig: keine
empfohlen: Lehrstoff des Moduls ,Grundlagen der Erndhrungs- und Lebensmittelwissenschaften®

6 Form der Prifung:
Klausur
7 Bewertungsmethoden:
benotet
8 Voraussetzungen fir die Vergabe von ECTS-Punkten:
Laborbericht, Bearbeitung von Ubungsaufgaben, bestandene Modulprifung
9 Bemerkungen:

Anerkanntes Modul
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Anlage 4: Ordnung fur die Berufspraktischen Studien wird wie folgt geandert:

a)

b)

f)
9)

h)

)

k)

8 1 Abs. 2 Satz 3 erhalt folgende Fassung:

~Wenn die Studierenden keinen eigenen Vorschlag unterbreiten oder ihr Vorschlag
nicht genehmigt werden kann, bemuht sich das Praxisreferat, eine Praktikumsstelle
zu benennen.”

In § 1 Absatz 2 Satz 4 wird die Angabe ,des/“ gestrichen, die Woérter ,dem/der* wer-
den durch ,den” ersetzt, vor dem Wort ,Praxisstelle wird das Wort ,jeweiligen” einge-
fugt.

In § 2 werden im 10. Spiegelstrich die Wérter ,Vertreterinnen oder Vertretern® durch
LVertreterinnen® ersetzt.

In 8 3 werden die Worter ,Der/die Studierende kann“ durch ,Die Studierenden kon-
nen® ersetzt.

In 8 4 werden die Worter ,Der/die Studierende kann“ durch ,Die Studierenden kon-
nen® ersetzt.

In § 5 wird die Uberschrift wie folgt gefasst: ,Status der Studierenden®.

In 8 5 Absatz 1 Satz 1 werden die Worter ,Der/die Studierende bleibt“ durch ,Die Stu-
dierenden bleiben” ersetzt; nach dem Wort ,ordentlicher” wird das Wort ,Studieren-
den” durch ,Studierender” ersetzt.

§ 5 Absatz 1 Satz 2 wird wie folgt gefasst: ,Sie sind keine Praktikant*innen im Sinne
des Berufsbhildungsgesetzes.*

In § 5 Absatz 2 werden die Worter ,ist der/die Studierende” durch ,sind die Studieren-
den® ersetzt und die Angabe ,seiner/* gestrichen.

In § 8 Absatz 1 werden die Woérter ,Der/die Studierende beantragt® durch ,Die Studie-
renden beantragen® ersetzt.

In § 9 Absatz 1 Satz 1 werden die Wérter ,schliefl3t der/die Studierende” durch
,schlieen die Studierenden” ersetzt; in Satz 2 werden die Worter ,hat der/die Studie-
rende” durch ,haben die Studierenden” ersetzt.

In § 9 Absatz 2 Satz 2 werden die Worter ,“anerkannte/r Diatassistent/in“ durch ,an-
erkannte Diatassistent*in“ und ,Praxisanleiter/innen” durch ,Praxisanleiter*innen” er-
setzt.

§ 9 Absatz 3 wird wie folgt gefasst:

,Die Praxisanleiter*innen haben die Aufgabe, die Einweisung der Studierenden in
ihre Arbeitsgebiete und Aufgaben zu regeln und zu tiberwachen und die Durchfiih-
rung der Praxisphase zu begleiten. Sie sind zugleich Kontaktpersonen fur den Fach-
bereich.”

In § 10 Absatz 1 Satz 1 werden die Woérter ,examinierte/r Diatassistent/in“ durch
.examinierte Diatassistent*in“ ersetzt; nach den Woértern ,von mindestens einem
Jahr werden die Worter ,in Vollzeit* eingefigt.
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Artikel 2: In-Kraft-Treten

Diese Anderungen treten mit Wirkung zum Wintersemester 2021/2022 in Kraft.

Fulda, d.

Prof. Dr. Jana Rickert-John
Dekanin des Fachbereichs Oecotrophologie
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