Studien- und Priifungsordnung B.Sc. Gesundheitsférderung vom 21.01.2026

Anlage 1: Studienplan:

GF2 Biologische und 6kologische
Determinanten von Gesundheit &

GF1 Grundlagen, Strategien & Methoden der Gesund-

GF3 Wissenschaftliches Den-

ken & Arbeiten in der Ge- GF4a Professionalisierung |

1. Sem. Krankheit heitsférderung und Prévention sundheltsforderung und Préa- 3ECTS
10 ECTS 10 ECTS vention
7 ECTS
GF5 Einfuihrung Epidemiologie & . : .
GBE GF7 Psychische Gesundheit - Grundlagen und Anséatze GF8 Forschungsmethoden
2 Sem 5 ECTS zur Starkung individueller Gesundheit und Entwicklung 10 ECTS
' ) gesunder Lebenswelten
10 ECTS
GF6 Gesundheitliche Ungleichheit
5 ECTS
. . R GF10 Strukturentwicklung und Change Management in . . . . )
GFQ Politische, rechtllphe und 6ko- der Gesundheitsforderung und Prévention GF12 Evidenzinformierte Entscheidungsfindung
nomische Rahmenbedingungen von 5 ECTS 5 ECTS
3. Sem. Gesundheitsforderung und Praven-
tion
10 ECTS GF11 Gesundheitskommunikation und -beratung GF13 Projekte in der Gesundheitsforderung entwickeln & ma-
5 ECTS nagen
5 ECTS
GF14 Berufspraxis in der Gesund- . L GF15 Netzwerkarbeit in der kommunalen Gesundheitsférde-
4. Sem. heitsforderung GF4b Professionalisierung Il rung
Mobilitatsfenster 20 ECTS 5 ECTS 5 ECTS

5. Sem.

6. Sem.

GF16 Studienprojekt Gesundheits-
forderung
10 ECTS

GF17 Bewegung und Erndhrung - Grundlagen und An-
satze zur Starkung individueller Gesundheit und Ent-
wicklung gesunder Lebenswelten
10 ECTS

GF18 Evaluation und Qualitatsentwicklung
5 ECTS

GF19 Aktuelle Themen der Gesundheitsforderung und
Pravention, 5 ECTS

GF 20 a Betriebliches Gesundheitsmanagement
ODER

GF 20 b Planetary Health
5 ECTS

GF21 Substanz- und Medienkonsum - Grundlagen und
Ansatze zur Starkung individueller Gesundheit und Ent-
wicklung gesunder Lebenswelten
10 ECTS

GF22 Forschung in der Gesundheitsférderung
15 ECTS
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Anlage 2: Modullibersicht

Form Pru-
Se- fungsleis-
mester ID GW-Code | ECTS Bezeichnung tung SWS
Grundlagen, Strategien
& Methoden der Ge- Kolloquium
sundheitsfoérderung und | oder Pra-
1 GW2137 GF1 10 Pravention sentation 8SU
Biologische und 0kolo-
gische Determinanten
von Gesundheit und Kolloquium
1 GWwW2138 GF2 10 Krankheit oder Klausur | 8SU
Wissenschatftliches
Denken & Arbeiten in | Hausarbeit
der Gesundheitsforde- | oder Portfo- | 3 SU,
1 GW2139 GF3 7 rung und Pravention lio 20U
1SuU
(on-
line),
10
Portfolio (un-| (on-
1 GW2173 GF4a 3 Professionalisierung | benotet) line)
Einfiihrung Epidemiolo-
gie & Gesundheitsbe- | Hausarbeit
2 GW2140 GF5 5 richterstattung oder Referat | 4SU
semesterbe-
gleitende
Leistung
Gesundheitliche Un- oder Fach-
2 Gw2141 GF6 5 gleichheit gespréch 4SU
Psychische Gesundheit
- Grundlagen und An-
satze zur Starkung indi-
vidueller Gesundheit
und Entwicklung gesun- | Referat oder | 6SU,
2 GW2142 GF7 10 der Lebenswelten Kolloguium 2U
2 GW2143 GF8 10 Forschungsmethoden Klausur 8u
Politische, rechtliche
und 6konomische Rah-
menbedingungen von
Gesundheitsférderung 6S
3 GWw2144 GF9 10 und Pravention Klausur 2SU
Strukturentwicklung und
Change Management in
der Gesundheitsforde- | Kolloquium
3 GWwW2145 GF10 5 rung und Prévention | oder Referat| 4SU
Gesundheitskommuni- | Semesterbe-
3 GW2146 GF11 5 kation und -beratung gleitende 45U
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Leistung
oder Kollo-
quium
Evidenzinformierte Ent- 20,
3 GWw2147 GF12 5 scheidungsfindung Portfolio 2SU
Projekte in der Gesund- | Hausarbeit
heitsférderung entwi- oder Kollo- | 2SU,
3 GW2148 GF13 5 ckeln & managen guium 2U
1S
Berufspraxis in der Ge- | Portfolio (un-| (on-
4 GWwW2149 GF14 20 sundheitsférderung benotet) line)
3S
Portfolio (un-| (on-
5 GWwW2174 GF4b 5 Professionalisierung Il benotet) line)
2SU
(on-
line)
Netzwerkarbeit in der | Kolloquium 2U
kommunalen Gesund- | oder Portfo- | (on-
4 GW2150 GF15 5 heitsférderung lio line)
Projektarbeit
Studienprojekt Gesund- | oder Portfo-
5+6 GW2151 GF16 10 heitsférderung lio 2S, 4U
Bewegung und Ernéh-
rung - Grundlagen und
Ansatze zur Starkung
individueller Gesundheit
und Entwicklung gesun-| Kolloquium | 6SU,
5 GW2152 GF17 10 der Lebenswelten oder Referat | 2U
Evaluation und Quali- | Projektarbeit| 2SU,
5 GW2153 GF18 5 tatsentwicklung oder Bericht | 20U
semesterbe-
gleitende
Aktuelle Themen der Leistung
Gesundheitsférderung | oder Fach- | 2SU,
5 GW2154 GF19 5 und Pravention gespréch 2U
Substanz- und Medien-
konsum - Grundlagen
und Ansétze zur Star-
kung individueller Ge-
sundheit und Entwick-
lung gesunder Lebens- | Kolloquium | 6SU,
6 Gw2157 GF21 10 welten oder Referat | 2U
Hausarbeit
Forschung in der Ge- | (Abschluss-
6 GWwW2158 GF22 15 sundheitsférderung arbeit) 2S
Wahlpflichtmodule
Betriebliches Gesund- |Prasentation
5 GW2155 GF20a 5 heitsmanagement oder Referat | 4S
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Portfolio
oder Kollo-
5 GW2156 GF20b Planetary Health quium 4S
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