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Anlage 1a: Studienplan Verlaufsvariante Vollzeit 

1. Semester 

30 ECTS 

OE5000 

Einführung in Public 
Health Nutrition 

5 ECTS / 4 SWS 

Schriftliche Prüfung 
(Klausur) 

 

OE5001 

Ernährungsepidemiolo-
gie und Evidenz infor-
mierte Public Health 

Nutrition 

5 ECTS / 4 SWS 

Schriftliche Prüfung 
(Klausur) 

 

PG5900 

Ernährungs- und 
Gesundheitspolitik 

10 ECTS / 8 SWS 

Mündliche Prüfung 
(Fachgespräch)  

OE5002 

Forschungsmetho-
den 

10 ECTS / 8 SWS 

Schriftliche Prüfung 
(Klausur) 

2. Semester 

30 ECTS 

 

OE5003 

Forschungsprojekt 

15 ECTS / 7 SWS 

Schriftliche Prüfung 
(Projektarbeit) 

PG5006 

Gesundheitsförderung 

10 ECTS / 6 SWS 

Schriftliche Prüfung 
(Hausarbeit) 

OE5004 

Life Cycle Nutrition 

5 ECTS / 4 SWS 

Schriftliche Prüfung 
(Hausarbeit) 

PG5001 

Soziologie der Ge-
sundheit 

10 ECTS / 6 SWS 

Mündliche Prüfung 
(Fachgespräch) 

3. Semester 

30 ECTS 

OE5005 

Ernährung, Gesund-
heit, Prävention 

10 ECTS / 8 SWS 

Mündliche Prüfung 
(Fachgespräch) 

 

PG5014 (Wahl-
pflicht) 

Altern in Europa 

Oder 

PG5013 (Wahl-
pflicht) 

Globalisierung und 
Gesundheit 

Oder 

PG5016 (Wahl-
pflicht) 

Sexuelle und repro-
duktive Gesundheit 
im internationalen 
Vergleich: Aufga-

ben für Public 
Health 

10 ECTS / 6 SWS 

Mündliche Prüfung 
(Kolloquium) 

 

4. Semester 

30 ECTS 

OE5006 

Masterthesis 

30 ECTS / 2 SWS 

Schriftliche Prüfung Ausarbeitung und Kolloquium 
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Anlage 1 b: Studienplan berufsbegleitende Verlaufsvariante 

1. Semester 
20 ECTS 

OE5000 
Einführung in Public Health 

Nutrition 
5 ECTS / 4 SWS 

Schriftliche Prüfung (Klausur) 

OE5001 
Ernährungsepidemiologie und 

Evidenz informierte Public 
Health Nutrition 

5 ECTS / 4 SWS 
Schriftliche Prüfung (Klausur) 

PG5900 
Ernährungs- und Ge-

sundheitspolitik 
10 ECTS / 8 SWS 
Mündliche Prüfung  

(Fachgespräch) 

2. Semester 
15 ECTS 

OE5004 
Life Cycle Nutrition 
5 ECTS / 4 SWS 

Schriftliche Prüfung (Hausar-
beit) 

PG5001 
Soziologie der Gesundheit 

10 ECTS / 6 SWS 
Mündliche Prüfung (Fach-

gespräch) 

 

3. Semester 
20 ECTS 

OE5005 
Ernährung, Gesundheit, 

Prävention 
10 ECTS / 8 SWS 

Mündliche Prüfung (Fach-
gespräch) 

OE5002 
Forschungsmethoden 

10 ECTS / 8 SWS 
Schriftliche Prüfung (Klausur) 

 

4. Semester 
15 ECTS 

OE5003 
Forschungsprojekt 
10 ECTS / 7 SWS 

Schriftliche Prüfung (Pro-
jektarbeit) 

PG5006 
Gesundheitsförderung 

10 ECTS / 6 SWS 
Schriftliche Prüfung 

(Hausarbeit) 

 

5. Semester 
25 ECTS 

PG5014 (Wahlpflicht) 
Altern in Europa 

Oder 

PG5013 (Wahlpflicht) 
Globalisierung und Gesund-

heit 

Oder 

PG5016 (Wahlpflicht) 
Sexuelle und reproduktive Ge-

sundheit im internationalen 
Vergleich: Aufgaben für Public 

Health 

10 ECTS / 6 SWS 
Mündliche Prüfung (Kollo-

quium) 

Vorbereitung Mas-
terthesis 
5 ECTS 

6. Semester 
25 ECTS 

OE5006 
Masterthesis 

Ausarbeitung und Kolloquium 
30 ECTS / 2 SWS 

  


