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To whom it may concern

BETREFF:
AUFRUF: KOOPERATION LEICHTATHLETIK -
GRUNDLAGENANGEBOT

Der Hochschulsport der Hochschule Fulda richtet sich an rund 9.500
Studierende sowie ca. 900 Beschaftigte und bietet ein vielfaltiges
Kursprogramm zur Forderung der sportlichen Interessen ihrer Mitglieder
nach Hessischem Hochschulgesetz.

Der Hochschulsport der Hochschule Fulda plant, sein Kursangebot um
ein regelmafig stattfindendes, angeleitetes Format mit
leichtathletischen Inhalten zu erweitern. Ziel ist ein niedrigschwelliger
Einstieg fur Studierende und Hochschulangehorige (Mitarbeitende und
Auszubildende) - auch ohne Vorerfahrung - mit Fokus auf
Grundfertigkeiten (Laufen, Springen, Werfen) sowie athletische
Grundlagen, Technik und Koordination; zugleich soll das Angebot
Teilnehmenden mit leichtathletischem Hintergrund
AnknUpfungspunkte bieten.

Die Kooperation ist als Erganzung zum bestehenden Vereins- und
Hochschulsport gedacht und ausdrucklich nicht auf Konkurrenz
ausgerichtet — weder innerhalb des Hochschulsportprogramms (z. B.
Lauftraining, Intervalltraining, Lauftreff) noch gegenuber regionalen
Vereinsstrukturen oder dem kommerziellen Markt. Gesucht wird ein
regionaler Kooperationspartner, der die Einheiten fachlich begleitet und
organisatorisch unterstutzt.

Hochschulsport

Leipziger Straflte 123
36037 Fulda

Bearbeiter:
Jakob Schachtner

jakob.schachtner@hs-
fulda.de

Zentrale
0661 9640-0

Durchwahl
0661 9640-1605

Datum
02.07.2026



Ziele der Kooperation:
- Aufbau eines kontinuierlichen Grundlagenangebots mit

leichtathletischen Inhalten

- Forderung der korperlichen Grundfahigkeiten als Vorbereitung auf
das Deutsche Sportabzeichen (DSA) inkl. Deutsche Sportabzeichen fur
Menschen mit Behinderung (DSA MmB)

- Etablierung eines verlasslichen und langfristig planbaren
Kursformats im Hochschulsport

- Einbindung eines regional verankerten, sportfachlich qualifizierten

Partners

Besonderer Fokus
- Stabilitat und Kontinuitat des Angebots

- Moglichst konfliktarme organisatorische Ablaufe in der

Kursdurchfihrung (Abstimmung, Anlagenzeiten, Kommunikation)

Anforderungen an den Kooperationspartner

Die Ausgestaltung der Zusammenarbeit (insb. Inhalte, Zeiten und
Anlagennutzung) erfolgt partnerschaftlich und in enger Abstimmung
zwischen Hochschule und Kooperationspartner.

Fachliche Ausrichtung

- Schwerpunkt Leichtathletik

- Nachweisbare Kompetenz in der leichtathletischen
Grundlagenausbildung

- Organisatorischer Fokus auf Leichtathletik (keine primare Ausrichtung
auf andere Sportarten)

Organisationsstruktur und Verlasslichkeit

-Verlassliche, dauerhaft tragfahige Organisation der
Angebotsdurchfuhrung

- Klare Zustandigkeiten und feste Ansprechpersonen

- Qualifizierte Trainer*innen- / Ubungsleiter*innenstruktur



Sportanlagen und Zeitfensterplanung

-Bereitstellung  bzw. verbindliche Abstimmung regelmaldiger
Nutzungszeiten (z. B.: Bahn/Halle)

- Mitnutzung der Anlagen durch klare Belegungszeiten und Regelungen
fur Prioritaten und Abweichungen

Abgrenzung zu kommerziellen Strukturen

- Kein primar kommerziell ausgerichteter Anbieter

-Keine  Uberwiegende  Ausrichtung auf Einzeltraining oder
Fitnessvermarktung

- Verankerung in Vereins- und Breitensportstrukturen

Gegenstand der Kooperation

Der Kooperationspartner Ubernimmt insbesondere:

- Durchfuhrung regelmalig angeleiteter Einheiten mit
leichtathletischen Grundlageninhalten

- Vermittlung von Lauf-, Sprung- und Wurfgrundlagen (Schwerpunkt
auf vielseitiger Leichtathletik, kein reines Laufkursformat)

- Koordinatives und athletisches Basistraining

- Unterstutzung bei der Vorbereitung auf das Deutsche Sportabzeichen
(DSA) inkl. DSA MmB; nach Absprache auch hochschulexklusiv

- Erganzende, DSA-bezogene Inhalte zu Ausdauer, Schnelligkeit, Kraft
und Koordination

-Betreuung heterogener Gruppen (v.a. Einsteiger*innen &
Wiedereinsteiger*innen)

- Organisatorische Abstimmung mit dem Hochschulsport

Die Zusammenarbeit wird im Anschluss in einem Kooperationsvertrag
konkretisiert (insb. Inhalte, Zeiten/Anlagennutzung, Zustandigkeiten,
Haftung/Versicherung)

Der Schwerpunkt liegt auf gesundheits- und breitensportorientierten
Inhalten; weiterfuhrende leistungs-/wettkampforientierte
Entwicklungen konnen ggf. an Vereins- oder Verbandsstrukturen
angebunden werden.



Bewerbungsverfahren:

Interessierte Vereine oder gemeinwohlorientierte Organisationen sind
eingeladen, sich bis zur unten angegebenen Frist mit einem kurzen
Konzeptpapier (max. 3 Seiten) zu bewerben. Bewerbungen sind
vorzugsweise digital im PDF-Format per E-Mail einzureichen.

Bewertungskriterien:

- Fachliche Spezialisierung auf Leichtathletik (Expertise, Qualitat,
Methodik, Kontinuitat)

- Organisations- und Umsetzungsstruktur (semestergeeignete Planung
und Durchfihrung)

- Konfliktarme Koordinations- und Abstimmungsstruktur zur Nutzung
der Vereinsanlagen (Ansprechpersonen, Verfahren zur Abstimmung)

- Verfugbarkeit regelmalfiger Trainingszeiten (Durchflihrbarkeit im
Hochschulbetrieb)

- Gemeinwohl-/Breitensportorientierung (Abgrenzung zu primar
kommerziellen Strukturen)

Zeitrahmen:

e Einreichungsfrist: 30. Juli 2026, 23:59 Uhr
e Ruckmeldung voraussichtlich bis Ende September 2026
o Kooperationsbeginn: Herbst 2026



Kontakt:
Bitte senden Sie |hre Bewerbung als PDF-Datei per E-Mail bis
spatestens zur oben angegebenen Frist an:

jakob.schachtner@hs-fulda.de und maria.engler@hs-fulda.de

Bewerbung via E-Mail (hier klicken)

Betreff: Bewerbung Kooperation Leichtathletik — Hochschulsport
Ansprechpartnerin: Jakob Schachtner & Maria Engler

Telefon:

+49 661 9640 1605 | +49 661 9640 1601

Adresse:

Hochschule Fulda, Hochschulsport, Leipziger Straflée 123, 36037 Fulda

Fur Ruckfragen stehen wir gerne zur Verfugung.

Wir freuen uns auf |hr Konzept und die Moglichkeit, gemeinsam ein
Leichtathletik Angebot fur die Hochschule Fulda zu gestalten.

Mit sportlichen Grufen!
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