Checkliste zur Studienorientierung

Griinde fiir Studium
Warum will ich studieren?
Was erwarte ich vom Studium?
Worauf freue ich mich besonders?
Personlichkeit
Welche Personlichkeitseigenschaften zeichnen mich aus?
Was mag ich gern an mir?
Wie wurde ich mich in einem Interview vorstellen?
Diese 15 Eigenschaften treffen auf mich zu?
Wie beschreiben meine Eltern mich?
Was sagen meine Freunde Uber mich?
Welche Komplimente erhalte ich?
Interessen
Welche (Freizeit)Aktivitaten bereiten mir besonders viel Freude?
Was mache ich noch gern in meiner Freizeit, was man aber vielleicht nicht als ,Hobby”
bezeichnen kénnte?
Welche Themenfelder interessieren mich in der Zeitung / im Internet besonders?
Welche Hobbies/Tatigkeiten wirde ich gern mal ausprobieren?

Welche Schulfacher interessieren mich?
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Kenntnisse und Fahigkeiten
Was kann ich besonders gut?
Worin bin ich erfolgreich?
Wofur bekomme ich Lob und Anerkennung?
Was bzw. welche Facher fallen (fielen) mir in der Schule leicht?
Was sind meine groften Starken?
Motivation
Welche Ziele verfolge ich beruflich?
o Viel Geld verdienen
o Menschen helfen
o FEtwas erfinden
o Die Welt sehen
o]
In welchen Situationen bin ich besonders motiviert?
Was haben diese Situationen gemeinsam?
Zukunfts-Ich
Welcher ist mein absoluter Traumberuf?
Warum gefallt mir dieser Beruf so gut?
Wie mochte ich spater einmal leben?

Wo mdchte ich spater leben?

Hochschule Fulda

University of Applied Sciences

Stand: 06/2021 cd



